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NB : Les aliments suivis du sigle (AB) sont issus de l’agriculture biologique. 

lundi 11 juillet 2022 mardi 12 juillet 2022 mercredi 13 juillet 2022 jeudi 14 juillet 2022 vendredi 15 juillet 2022

Betteraves 
Primaire : riz - thon 

Jambon 
Cantal

Melon
Primaire : pomme de terre tomate

Jambon
Comté

Concombre à la menthe 
Primaire : sarrasin carottes

Jambon de dinde 
Chèvre 

Melon
Primaire : taboulé

Rôti de porc coupé fin 
Camembert 

lundi 18 juillet 2022 mardi 19 juillet 2022 mercredi 20 juillet 2022 jeudi 21 juillet 2022 vendredi 22 juillet 2022

Betteraves AB
Primaire : pomme de terre au thon 

Jambon de dinde 
Camembert 

Melon 
Primaire : pâtes au thon 

Jambon 
Chèvre frais 

Carottes rapées AB 
Primaire : riz au thon 

Jambon de dinde 
St nectaire 

Tomate 
Primaire : taboulé de quinoa

Jambon 
Emmental 

Pastèque 
Primaire : taboulé 

Jambon braisé froid 
Cantal 

lundi 25 juillet 2022 mardi 26 juillet 2022 mercredi 27 juillet 2022 jeudi 28 juillet 2022 vendredi 29 juillet 2022

Betteraves
Primaire : riz au thon 

Jambon 
Chavroux 

Tomate AB
Primaire : pdt maïs haricots verts

Rôti de dinde coupé fin 
Camembert

Pastèque 
Primaire : pâtes au thon 

Jambon 
Comté

Melon 
Primaire : salade de lentilles 

Jambon
St paulin

Betteraves
Primaire : salade de quinoa

Jambon de dinde 
Chèvre 


