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A.D.A.M.F.A.M. ASSOCIATION 
DÉPARTEMENTALE 
DES ASSISTANTES 
MATERNELLES ET FAMILLES 
D’ACCUEIL DU MORBIHAN
Centre socioculturel Les Vallons de Kercado
Rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 16 06 17 81 - adamfam.fr
adamfam.morbihan@gmail.com 
Françoise de MONTCUIT
francoise.demoncuit@morbihan.fr

Aide sociale - Santé
Notre association regroupe les assistants 
maternels et familiaux employés par les 
particuliers, les crèches familiales, les MAM, 
les associations publiques ou privées, l’aide 
sociale à l’enfance, les placements familiaux 
spécialisés.

Missions proposées
aider à rompre l’isolement, défendre la 
profession, assurer une écoute téléphonique, 
maîtriser les droits et devoirs, former, 
informer, améliorer l’accueil, maintenir un lien 
auprès des pouvoirs publics, des assurances 
professionnelles, un contrat de travail 
national et des rencontres départementales 
et nationales. 

ADAPEI DU MORBIHAN
2 allée de Tréhornec BP 116 56000 VANNES
02 97 63 36 36 - info@adapei56.net
adapei56.com - siège social de l’ADAPEI

Aide sociale - Santé (médicosocial)
L’ ADAPEI du Morbihan est une association 
affiliée à l’ UNAPEI et reconnue d’utilité 
publique. Depuis plus 60 ans, elle soutient 
les familles et accompagne les personnes en 
situation de handicap intellectuel, au sein de 
plus 20 établissements et services, à toutes 
les étapes de leur vie.

Missions proposées
nous recherchons des bénévoles pour la 
campagne solidaire nationale, portée par 
l’UNAPEI : «Opération Brioches»qui aura lieu 
du 9 au 15 octobre 2023 : vente de brioches 
dans plusieurs points de vente (Vannes 
Leclerc, Leroy-Merlin, Super U Arradon et 
autres selon les moyens humains).

ADIE - ASSOCIATION 
POUR LE DROIT À L’INITIATIVE 
ÉCONOMIQUE ANTENNE 
VANNETAISE, LE PRISME - CP1
Place Albert-Einstein 56038 VANNES
09 69 32 81 10 - cchenot@adie.org, 
adie.org - Clara CHENOT - 07 76 35 02 94

Citoyenneté (création d’entreprise)
L’ADIE défend l’idée que chacun, même sans 
capital, même sans diplôme, peut devenir 
entrepreneur s’il a accès au crédit et à un 
accompagnement professionnel personnalisé,
fondé sur la confiance, la solidarité et la 
responsabilité. Elle finance des projets de 
création d’entreprise ainsi que des projets de 
mobilité axés sur le maintien ou le retour à 

l’emploi (financement d’un véhicule, permis 
de conduire, déménagement ou formation). 
Association reconnue d’utilité publique, l’ADIE 
est le premier opérateur de microcrédit en 
France, avec en moyenne environ 25 000 
personnes financées et accompagnées chaque 
année. Missions proposées : coach Adie : 
accompagnement individuel.

Objectif
apporter un appui personnalisé, dans la 
durée, aux clients de l’Adie, à partir de la 
création de l’entreprise, dans le but de 
permettre aux créateurs/trices de sécuriser 
leur démarrage et de développer l’activité de 
manière autonome.

ADMR VANNES AIDE A DOMICILE 
EN MILIEU RURAL
25 rue Gay-Lussac 56000 VANNES
02 97 43 23 07 - vannes@admr56.com,  
Yvette DANIEL

Aide sociale - Santé
Association d’aide à la personne.

Missions proposées
responsable travail (diagnostic d’évaluation et 
réévaluation, suivi des dossiers clients). Bon 
relationnel, formation assurée, soutien de la 
fédération.

ALLIANCE CULTURELLE 
ORIENT-OCCIDENT
35 rue du Lieutenant-Fromentin 
56000 VANNES - 06 45 40 26 69 
a.c.orient.occident@gmail.com
Yona Colette PRUVOT  
yona.c.pruvot@gmail.com

Culture
L’Alliance culturelle Orient-Occident a pour 
objet de faire la promotion des cultures 
d’Orient (Proche et Moyen) à travers expo, 
conférences, ateliers, concerts.

Missions proposées
des missions ponctuelles où à raison  
d’1 ou 2 fois par mois. Aide au secrétariat 
(classement de documents 1-2 fois/mois. Aide 
à la trésorerie (1 fois/mois). Tenue de la caisse 
du concert. Ponctuellement aide au transport 
d’artistes, 1 fois par an  
à la distribution d’affiches/flyers.

AVE AMITIÉS VANNES ESPAGNE
Maison des associations 
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 43 92 77 18 / 06 43 55 55 56
noticiasave@gmail.com 
amitie-vannes-espagne.jimdo.com
François CROZON

Culture
Cours d’espagnol tous niveaux, du débutant au 
comfirmé, espagnol parlé et grammaire, culture 
et conservation espagnoles, chorale de chants 
espagnols, documentaire espagnol et sud-
américain. Conférences sur la culture espagnole 
et sud-américaine.

Missions proposées
enseignant et/ou personne passionnée  
par les thèmes cités.
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ASSOCIATION FRANCO-
CHINOISE DU MORBIHAN
1 rue de la Loi 56000 VANNES
02 97 63 84 80- afc56.asso.fr 
asso.francochinoise56@orange.fr
M-Thérèse LABOURDETTE
06 30 18 39 48 - m.labourdette@free.fr

Culture
L’objet de l’AFC 56 est de faire découvrir  
la culture et la civilisation chinoises à travers 
des cours de langue, calligraphie, peinture, 
cuisine chinoise. Elle organise également, 
tous les ans, un stage d’été national «Bain 
de culture chinoise» de même que des 
expositions, fêtes, etc., en rapport avec la 
culture chinoise.

Missions proposées
diverses missions peuvent être proposées en 
fonction des souhaits du bénévole.

ASSOCIATION 
SAUVETAGE SECOURISME 
DU PAYS DE VANNES
Piscine de Kercado
28 rue Winston-Churchill 56000 VANNES
09 73 67 74 33 - asspv56@ffss.fr - asspv.fr
Sulyvan LEMAITRE

Aide sociale - Santé
L’Association de sauvetage et secourisme 
du Pays de Vannes est affiliée auprès de 
la Fédération française de sauvetage et 
de secourisme. Elle assure aujourd’hui la 
formation d’un nageur-sauveteur sur deux sur 
le territoire français. Lors de nos formations, 
nous dispensons aux jeunes des valeurs qui 
les conduiront à appréhender de manière 
responsable le monde qui les entoure. Devenir 
nageur-sauveteur impose discipline, esprit 
de responsabilité et altruisme. Nos équipes 
de formateurs et de bénévoles s’engagent à 
répondre au besoin des collectivités, en leur 
mettant à disposition des nageurs-sauveteurs 
qualifiés. Le pôle formation est la principale 
activité de l’association. Cependant, l’ASSPV 
assure également un rôle d’intervention : 
postes de secours terrestres et nautiques 
dans le cadre de manifestations diverses. 
Ce deuxième volet est un complément 
indispensable à la formation de nos futurs 
nageurs-sauveteurs. L’ASSPV est une 
association dynamique, qui accueille tout 
public de 12 à 77 ans.

Missions proposées
1/ Renforcement du pôle communication : afin 
de renforcer nos bénévoles dans le domaine 
de la communication, nous recherchons un 
passionné de la photo et/ou un habile des 
réseaux sociaux. Animation des réseaux 
sociaux et/ou du site Internet de l’association. 
Prise de photos sur nos manifestations. 2/ 
Bénévoles voulant renforcer nos ressources 
administratives : connaissance dans la 
gestion administrative d’une association 
(emploi, compta, etc.). 
3/ Bénévoles voulant renforcer nos équipes de 
logistique : entretien et maintien en condition 
de nos 5 embarcations de sauvetage.

ATELIER COOPÉRATIF  
ET CITOYEN (CAFÉ DE L’ATELIER)
29 rue de la Fontaine 56000 VANNES
09 86 06 26 83 - cafedelatelier.fr 
Gilbert DUBOIS - contact@cafedelatelier.fr 

Citoyenneté
Favoriser la mixité sociale, la coopération 
entre les personnes en respectant le rythme 
de chacun, développer la citoyenneté et la 
participation à la vie locale.

Missions proposées
dans le cadre du café associatif, accueillir 
et/ou servir une boisson (sans alcool) 
aux personnes se présentant au café. 
Proposer divers ateliers, sorties, animations, 
événements (à l’intérieur ou à l’extérieur 
du café). Rentrer en contact avec des 
partenaires associatifs, culturels.

AVF DE VANNES 
Accueil des villes françaises
14 rue Francis-Decker 56000 VANNES
02 97 42 72 23 - avf.asso.fr/vannes
avf. vannes.accueil@orange.fr
Éric REZE - 06 51 63 44 81 
avf.vannes.president@gmail.com

Citoyenneté
Accueil des nouveaux arrivants à Vannes et 
des personnes en recherche d’un lien social à 
travers les 41 activités proposées.

Missions proposées
secrétaire pouvant évoluer vers le secrétariat 
général.

BRETAGNE VIVANTE
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 07 58 59 67 - vannes@bretagne-vivante.org, 
Patrick PHILIPPON - pact56.plo@wanadoo.fr

Environnement
Bretagne vivante est, depuis 1958, la 
principale association de protection de la 
nature et de la biodiversité en Bretagne. 
Reconnue d’utilité publique, elle œuvre au 
quotidien pour une meilleure connaissance et 
préservation du patrimoine naturel régional. 
Elle gère également un réseau de sites 
protégés et réserves naturelles à travers la 
Bretagne et Loire-Atlantique. Transmettre et 
partager ses passions est aussi au cœur de 
ses missions.

Missions proposées
accompagnement à la gestion de l’antenne, 
mobilisation des adhérents.

CINÉCRAN
1 place de Cuxhaven 56000 VANNES
02 97 63 67 73 - contact@cinecan.org
cinecran.org - Léa Pradon - 07 84 09 41 56
leapradon@cinecran.org

Culture
Cinécran est une association d’intérêt général 
basée à Vannes, qui œuvre à la diffusion du 
cinéma à l’échelle du département et de la 
région. L’association coordonne deux temps 
forts : Les Rencontres du cinéma européen 



4

en mars et le Mois du doc en novembre, 
ainsi que plusieurs ateliers et dispositifs 
d’éducation à l’image à l’attention des publics, 
de la maternelle jusqu’à l’université. Cinécran 
met en place 7 commissions qui accueillent 
les adhérents volontaires pour participer 
à la programmation, à la réflexion et à 
l’organisation de ses événements.

Missions proposées
différentes missions de bénévolat sont 
proposées lors des Rencontres du cinéma 
européen (accueil des publics et invités, 
restauration, chauffeur(euse), diffusion de la 
communication, création et installation des 
espaces du festival…). Au cours de l’année, les 
adhérents sont également invités à s’investir au 
sein des différentes commissions présentées 
sur notre site Internet (cinécran.org) et à la 
distribution mensuelle des programmes lors 
d’un petit déjeuner une fois par mois. Ces 
programmes présentent la sélection des films 
Cinécran diffusés au Cinéville Garenne.

CLEAS (CENTRE DE LANGUE 
ET D’ACTION SOCIALE)
12 rue Alexandre-Le-Pontois 56000 VANNES
02 97 47 44 47 - cleas-fle.fr
cleas.vannes@gmail.com - Sylvie REDING

Citoyenneté
Apprentissage du français, langue étrangère 
à un public d’origine étrangère.

Missions proposées
maintenance informatique (matériel, site 
Internet). Petits travaux d’entretien. Stages 
intensifs (vacances scolaires). Cours de 
français grands, débutants et autres 
niveaux….

CONFÉDÉRATION SYNDICALE 
DES FAMILLES (CSF)
47 rue Ferdinand-Le-Dressay BP 74 
56000 VANNES
02 97 47 15 50 / 06 03 87 38 72
lacsfvannes@orange.fr
Nicole LE TEXIER- 06 86 45 57 19
n.letexier@orange.fr 

Famille - Aide sociale -Santé
Association familiale représentant les 
usagers et les patients dans les domaines 
de la vie quotidienne : consommation – 
logement – santé… Association de défense 
des consommateurs et des locataires.
Permanences le lundi à la Maison des familles 
47 rue F.-Le-Dressay ou le vendredi à la 
Maison des associations  
31 rue Guillaume-Le-Bartz.

Missions proposées
aide aux consommateurs pour défendre 
leurs droits suite à des litiges avec les 
professionnels (achats en ligne, opérateurs 
téléphoniques, fournisseurs d’énergie…). 
Défense des locataires envers leurs 
propriétaires privés ou bailleurs sociaux (état 
des lieux, dépôt de garantie, régularisation 
des charges locatives…).

COOP DES VÉNÈTES
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
02 90 78 89 72 - info@coopdesvenetes.bzh
coopdesvenetes.bzh - Sarah SELLIN

Environnement
Association à but d’éducation populaire sur la 
consomm’action ! C’est-à-dire une association 
qui favorise la consommation de produits 
locaux, si possible bio, et valorise le zéro 
déchet, l’économie circulaire et l’utilisation 
d’une mobilité douce autour d’une épicerie 
basée au Poulfanc, mais aussi en valorisant 
les acteurs du territoire qui partagent nos 
valeurs. L’épicerie coopérative n’a pas pour 
but de faire du profit et fonctionne via des 
bénévoles qui donnent 3 heures de leur 
temps par mois. Nous réalisons des marges 
réduites pour nos frais de fonctionnement 
(en moyenne 20 % et 15 % sur le vrac). Nous 
favorisons le lien social et intergénérationnel.

Missions proposées
si magasin : approvisionnement , caisse, 
inventaires... / si animatrice d’atelier : 1 atelier 
par trimestre / si télétravail : en fonction des 
besoins et de l’envie du coopérateur.

COURIR AURAY VANNES
5 avenue Jean-Marie-Bécel  
56000 VANNES - 06 08 42 64 06
aurayvannes@orange.fr - aurayvannes.com
Jean-Claude Le BOULICAUT
organisation.aurayvannes@orange.fr

Sport
Organisation du semi-marathon international 
Auray-Vannes les 8, 9 et 10 septembre 2023 
ainsi que les 10 km Arradon-Vannes, 5 km de 
Vannes, 10 km marche nordique Arradon-
Vannes, randonnées pédestres à l’ île d’Houat 
et l’ île d’Hoëdic. Corrida de la Saint Sylvestre 
le dimanche 31 décembre.

Missions proposées
de nombreux postes : montage du village  
- sécurité sur le stade - signaleurs sur  
le parcours - buvette - restauration 
-distribution des dossards -
ravitaillement parcours et arrivée…

APF FRANCE HANDICAP 
DÉLÉGATION DU MORBIHAN
8 rue des Frères-Lumière 
56000 VANNES
02 97 47 14 62 - dd.56@apf.asso.fr
apf-francehandicap.org
Catherine HOEHLINGER - 06 73 68 67 00
catherine.hoehlinger@apf.asso.fr

Citoyenneté
La délégation APF France Handicap 
du Morbihan assure la défense et la 
représentation des personnes en situation 
de handicap et de leurs proches. APF France 
Handicap porte des valeurs humanistes, 
militantes et sociales et un projet d’intérêt 
général, celui d’une société inclusive et 
solidaire.
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Missions proposées
1/ Participer et animer des temps de 
sensibilisation au handicap auprès de publics 
divers, principalement le public scolaire. 
Participer à des forums, des événements, 
communiquer et faire connaître les missions 
de sensibilisation au handicap auprès du 
grand public.  
2/ La ludothèque adaptée aux personnes 
en situation de handicap ouverte à tous. 
Les missions de bénévolat proposées sont 
les suivantes : tenir des permanences 
d’ouverture au public. Gérer les prêts et tenir 
à jour le fond de collection des jeux. Préparer 
les malles thématiques pour les proposer en 
prêt à des structures médico-sociales. Livrer 
les malles et conseiller à l’utilisation. Animer 
des temps de jeux. Communiquer et faire 
connaître le dispositif.

ÉCONOMIE CIRCULAIRE 56
18 rue Denis-Papin 56000 VANNES
coordination.ec56@gmail.com
ec-56.bzh/ - Elena GUEGAN

Environnement
L’association développe des projets 
d’économie circulaire dans le Morbihan, 
fédère les entreprises et les associations 
du territoire qui œuvrent sur les sujets 
d’économie circulaire. L’association 
recherche des bénévoles principalement 
en lien avec la ressourcerie de matériaux 
Mat’low qui a ouvert ses portes en janvier 
2023. Ce lieu est un lieu de vente de 
matériaux et éléments de bricolage de 
seconde main. Àvenir d’autres activités sur 
les thèmes du réemploi et du bricolage, 
ateliers pédagogiques et événements de 
sensibilisation à destination du grand public 
sur la prévention des déchets, ateliers 
d’initiation au réemploi, à la réparation, à 
l’upcycling, outilthèque afin de développer 
la mutualisation d’outils et ainsi limiter 
l’achat d’équipements neufs. L’association 
est par ailleurs ouverte à toute nouvelle 
proposition de projets pour ce lieu qui se veut 
collaboratif.

Missions proposées
en lien avec la ressourcerie Mat’low  
et le développement des futurs projets 
que nous imaginons pour ce lieu (ateliers 
pédagogiques et de sensibilisation, 
outilthèque…), les missions de bénévolat 
peuvent être multiples et variées (liste non 
exhaustive) : participation au fonctionnement 
de la ressourcerie : collecte des dons, mise en 
rayon, gestion des ventes… ; participation à 
la création des zones d’ateliers ; organisation 
d’ateliers de bricolage, de sensibilisation 
; participation à la mise en place d’une 
outilthèque ; participation à l’animation des 
bénévoles, communication (réseaux sociaux, 
presse, affichage…) ; soutien administratif à 
l’association.

ENTENTE DES GÉNÉRATIONS 
POUR L’EMPLOI  
ET L’ENTREPRISE - EGEE 
CCI du Morbihan
6 rue Ella Maillard CS 60376 56000 VANNES
06 07 76 06 28 - bret56@egee.asso.fr
Maryvonne ALLIX - kerallix@orange.fr

Emploi
Soutenir les entreprises dans la création, 
la croissance, les difficultés et les 
transformations. Préparer les jeunes au 
monde du travail. Accompagner dans  
la recherche de travail.

Missions proposées
accompagnement des créateurs /
entrepreneurs, conseil en entreprises et 
associations. Appui aux entreprises en 
difficulté. Préparation à la recherche de 
travail (CV / lettre de motivation / entretien  
d’embauches. Tutorat d’étudiants.

ÊTRE-LÀ PAYS DE VANNES
Parc Pompidou, rue de Rohan 
Porte 8 CP3435 56034 VANNES
06 75 28 47 84 - Jeannine LE NORMAND
asp56paysdevannes@orange.fr
etre-la.org - bretagne@etre-la.org

Aide sociale - Santé
Mouvement dédié à l’accompagnement 
des personnes malades ou en fin de vie, en 
situation de crise grave, soit en institution de 
soin, EHPAD ou domicile. Nous intervenons 
dans le respect de la personne et de sa 
famille, l’association est apolitique , non 
confessionnelle et non philosophique. Les 
bénévoles sont recrutés après entretiens, 
reçoivent une formation, doivent ensuite 
participer au groupe de parole mensuel, 
respecter les conventions passées avec 
les établissements de soins et ne pas avoir 
de projet pour la personne accompagnée. 
L’association se veut conviviale avec la 
participation et l’engagement de chacun.

Missions proposées
nous recherchons dDes bénévoles 
d’accompagnement, des bénévoles de 
structure : administration, mise en place et 
gestion d’un site internet. Missions à Vannes, 
Questembert, Nivillac, Sainte-Anne d’Auray.

FAIRE FACE ENSEMBLE
12 rue Gertrude-Bell 56000 VANNES
09 77 34 91 15 - Armelle GARAUD
faire-face-ensemble@orange.fr
faire-face-ensemble.com 

Aide sociale - Santé
L’association apporte un soutien et un 
réconfort aux personnes atteintes du cancer 
et à leurs proches, à travers plusieurs actions. 
Au siège : permanences d’accueil et d’écoute, 
ateliers de bien-être, ateliers de créativité, 
aides personnalisées (médecin, psychologue, 
nutritionniste, aide sociale et administrative).
Dans les centres de soins vannetais : visites 
quotidiennes des bénévoles dans les services 
de chimiothérapie ambulatoire.
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Missions proposées
assurer des visites dans les services de 
chimiothérapie ambulatoires*, assurer des 
permanences d’accueil au siège*, nimer 
de nouveaux ateliers*, aides aux diverses 
manifestations. * Une formation à l’écoute 
active est prévue.

FESTIVAL D’ARVOR
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
07 69 90 04 14 
secretariat@festival-arvor.bzh
festival-arvor.bzh - Amélie JOSSIC

Culture bretonne
Organisation du festival d’Arvor  
à Vannes les 12, 13, 14 et 15 août.

Missions proposées
brigade verte, service, billetterie, buvette, 
accompagnement des artistes, aide au 
montage et au démontage.

FRANCE ALZHEIMER MORBIHAN
47 rue Ferdinand-Le-Dressay 56000 VANNES
07 83 43 13 00 - france.alz.56@gmail.com
francealzheimer.org/morbihan
Coordination - 07 68 66 68 09
france.alz.vannes@gmail.com

Aide sociale - Santé
FA56 accueille, écoute, informe et propose 
des actions et activités dédiées aux familles 
concernées par la maladie d’Alzheimer ou 
une maladie apparentée.

Missions proposées
bénévolat ponctuel ou régulier, missions 
exercées auprès des familles (personnes 
aidantes et/ou personnes atteintes d’une 
maladie d’Alzheimer ou apparentée) 
ou missions sans lien avec le public 
(communication, tâches administratives…).

GWENED VANNES 
FOOTBALL GAÉLIQUE
Maison des associations 
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
contact@vannes-football-gaelique.com
vannes-football-gaelique.com
Matthias PALLOT - 06 09 68 20 55
m.pallot@vannes-football-gaelique.com

Sport
L’association qui compte 80 adhérents, une 
équipe féminine, deux équipes masculines 
ainsi que des équipes jeunes, vise à 
promouvoir la pratique du football gaélique 
en Bretagne et en France, en respectant les 
valeurs du respect, de la convivialité, de la 
performance et du partage.

Missions proposées
encadrement de la section jeune, notamment 
lors des entraînements qui ont lieu le 
samedi matin toute l’année à Vannes ou 
lors des compétitions et autres événements 
exceptionnels. Nous recherchons des 
bénévoles désireux de s’engager auprès de 
nos jeunes, disposant ou non d’expériences 
dans l’encadrement sportif.

HARMONY FORME
8 rue Jacques-Cassard 56000 VANNES
06 62 06 06 99 - Stéphanie HUET
harmonyforme56@gmail.com
yogapilatesrelaxationvannes.com

Sport
Activités de bien-être de remise  
en forme et de développement  
et épanouissement personnel.

Missions proposées
cours de méditation relaxation  
- réseaux sociaux - communication  
- administratif - Internet.

JALMALV 
JUSQU’A LA MORT, 
ACCOMPAGNER LA VIE
Maison des familles  
2 rue Professeur-Mazé 56100 LORIENT
02 97 64 32 26
jalmalv56@free.fr, 06 86 65 04 06 
jalmalv-morbihan.com
Corinne KERRAND - corinne.kerrand@orange.fr

Aide sociale - Santé
L’association a un double objectif : 
accompagner les personnes atteintes 
de maladie grave, les personnes âgées 
fragilisées, les personnes en fin de vie et leurs 
proches, les personnes en deuil et contribuer 
à faire évoluer les mentalités face à la 
maladie grave, au grand âge,  
à la mort et au deuil.

Missions proposées
accompagnement, par des bénévoles ,des 
personnes fragilisées, gravement malades, 
désorientées, et/ou en fin  
de vie et leurs proches. Sensibilisation de 
l’opinion pour faire évoluer les mentalités 
face à la maladie grave, 
 au grand âge, à la mort, au deuil  
(un après-midi par semaine)

LA BIZH (EX MLK GWENED)
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
contact@bizh.bzh - bizh.bzh
Gersan MOGUEROU

Citoyenneté
L’association La Bizh, ex MLK-Gwened, a 
pour objet de porter et de gérer la monnaie 
locale complémentaire citoyenne du même 
nom, sur le territoire du golfe du Morbihan 
- Vannes agglomération, pour favoriser la 
relocalisation de l’économie, les pratiques 
écologiques et solidaires  
et le renforcement du lien social.

Missions proposées
l’association recherche des bénévoles pour 
des activités ponctuelles ou annuelles afin 
d’animer le réseau des adhérents, tant 
particuliers que professionnels, et tisser 
des liens entre les acteurs locaux. Toutes les 
compétences sont bienvenues, notamment la 
pratique des arts graphiques et vidéo ainsi 
que la connaissance des langues locales 
(breton, gallo).
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LA CLÉ DE PHARE
10 rue Raoul-Follereau 56000 VANNES
06 09 32 35 62
lacledephare@gmail.com - lacledephare.com
Hélène LIEVOIS - helene.lievois@gmail.com

Culture
L’association réunit des jeunes en situation 
de handicap de 16 à 39 ans, qui participent 
à la création de concerts-spectacles, à 
destination des scolaires et de tous les 
publics. L’idée est de proposer un travail 
scénique (danse, théâtre) en immersion 
totale dans une œuvre de musique classique, 
avec des musiciens professionnels jouant 
en live sur scène. L’objectif est donc double : 
favoriser l’inclusion des jeunes en situation de 
handicap dans la vie culturelle, et sensibiliser 
le public à l’accès à la culture pour tous ; 
rendre la musique classique accessible à tous 
publics, en particulier les enfants, grâce à des 
mises en scène ludiques et poétiques. Ainsi, 
ce sont les jeunes en situation de handicap 
qui font découvrir la musique classique aux 
enfants des écoles.

Missions proposées
encadrement des jeunes lors des répétitions 
et jusqu’à la présentation des concerts-
spectacles au public. Répétitions sur des 
périodes de plusieurs jours à suivre, lors 
de vacances scolaires et de week-ends 
prolongés.

LA P’ART BELLE
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 11 23 15 22
asso.lapartbelle@gmail.com lapartbelle.bzh
Louise ROBERT - benevole@lapartbelle.bzh

Environnement
Cette association a pour but la sensibilisation, 
la mise en réseau des acteur(rice)s autour 
de la transition écologique et sociétale 
par un prisme artistique. Son objet est 
d’organiser, de produire ou de contribuer 
à des événements artistiques, citoyens et 
éco-responsables qui favorisent l’inclusion, la 
mixité et l’accessibilité au plus grand nombre. 
Ses moyens d’action sont les micro- festivals, 
concerts, conférences, ateliers, masterclass, 
formations…

Missions proposées
véritable terrain d’expérimentation en 
faveur d’un événementiel plus durable, nous 
agissons en accord avec le rapport du Shift 
Project “Décarbonnons la culture” et ses cinq 
grandes dynamiques de transformation : 
relocaliser les activités, ralentir, diminuer les 
échelles, éco-concevoir et renoncer. Nous 
organisons et prenons part à des événements 
itinérants sur le territoire du Morbihan 
(festival, journée mondiale des Océans, Nuits 
entoilées…). Nous recherchons des bénévoles 
pour accueillir le public et les diriger, pour 
tenir la billetterie, pour animer les différents 
points de restauration et de boissons pour le 
public et les artistes, et toute autre mission 
que nous pouvons construire ensemble pour 
mener à bien le projet à l’année !

LARG’, LA RADIO DU GOLFE
3 rue de la Loi 56000 VANNES
07 70 31 95 02 - Sara GAYNOR
radiolarg56@gmail.com - larg.fr

Culture
LaRG’ est une association entièrement 
composée de bénévoles passionnés. Son 
objectif est de mettre en visibilité les 
événements et acteurs locaux. Elle diffuse 
également une programmation musicale 
éclectique. LaRG’ émet sur la bande FM six 
mois de l’année, et toute l’année en web radio.

Missions proposées
faire du contenu radio, assurer la technique, 
la maintenance informatique, l’administratif, 
toute compétence est la bienvenue et 
nous formons les adhérents motivés aux 
techniques radiophoniques et journalistiques.

LE CERCLE DES CHATS LIBRES 
DU PAYS DE VANNES
26 rue Guyot-Jomard 56000 VANNES
06 22 11 21 49 
lecercledeschatslibres@gozmail.bzh
Facebook : le cercle des chats libres  
du pays de vannes - Marie-Christine VIDAL

Environnement
Protection des chats errants, constitution d’îlots 
de chats libres, placement en famille d’accueil 
pour les chats sociables et adoption, information 
du public et des mairies, travail avec les autres 
associations de protection animale.

Missions proposées
aider aux captures de chats, suivi vétérinaire 
ou accompagnement des familles d’accueil, 
ou travail adminstratif.

LE COURRIER DE BOVET
BP 70039, 75721 PARIS CEDEX
01 40 67 11 98 - Marie HARDOUIN
secretariat@courrierdebovet.org
courrierdebovet.org - Astrid HECKMANN

Citoyenneté
Le Courrier de Bovet organise une 
correspondance régulière et durable entre 
des personnes détenues et ses adhérents.  
Cet échange de lettres est basé sur le respect 
et les droits des personnes. Des ateliers sont 
également organisés dans certains lieux de 
détention : écriture, carterie… L’objectif est la 
réinsertion et la participation au retour à la 
vie sociale future en maintenant un lien avec 
le monde extérieur.

Missions proposées
correspondance, ateliers…
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ASSOCIATION LES ALIZÉS
20 place Fareham 56000 VANNES
07 87 88 29 94 - Asso les Alizés Vannes
asso.lesalizes56@outlook.com 
Jacques BECOT - jacques.becot@orange.fr

Culture, Sport
L’association Les Alizés est une association 
de loisirs, implantée sur le secteur Cliscouët/
Conleau, et propose à ses adhérents trois 
activités : gymnastique, dont Pilates, 
conversation en anglais et couture.

Missions proposées
trésorerie de l’association. Un relais sera assuré 
avec le trésorier actuellement en fonction.

LES AMIS DE MOMO LE SINGE
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 67 51 12 44 - Franck BILLARD
lesamisdemomolesingevannes2@gmail.com
lesamisdemomolesinge.fr

Famille - Aide sociale -Santé
Nous redonnons le sourire aux enfants malades, 
en situation de handicap et nous réalisons des 
rêves, nous faisons des activités diverses pour 
distraire les enfants malades et nous faisons de 
l’écoute, à travers les écoles, ULIC, IME, hôpitaux, 
associations et établissements de Vannes.

Missions proposées
animations diverses, manuelles et artistiques, 
nous réalisons des bonnets de laine pour des 
pédiatries néonatales.

LES AMIS DES CHEMINS DE RONDE
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 62 66 38 91 - Michèle LE GUILLOU
michele.leguillou@free.fr - acr56.net

Environnement
Défense des sentiers côtiers et application  
de la loi littoral.

Missions proposées
remettre à jour notre site communication.

LES AMIS DU ROHIC
25 route de Kernaval 56000 VANNES
02 97 45 56 11 / 07 87 69 76 77
jelebe@wanadoo.fr - Annick JUHEL

Patrimoine - Famille
Pardon marial se déroulant tous les ans le 
dimanche après le 15 août. Le Pardon existe 
depuis 1920 et notre but est de le faire 
perdurer, de créer du lien social avec les 
nouveaux arrivants, de participer aux besoins 
de la chapelle et du Club des aînés.

Missions proposées
préparation du Pardon : repas midi et soir, 
stands, montage et démontage des chapiteaux.

LES APPRENTIS D’AUTEUIL 
ETS SCALABRINI - MNA 56
8 boulevard de la Résistance 56000 VANNES
09 72 66 55 79 - Anne VALLA
mna56@apprentis-auteuil.org
Sandrine GIRON - 06 89 89 88 85

Aide sociale - Santé
Accueil de jeunes mineurs non accompagnés. 
Accompagnement dans la scolarité et la 
formation, dans les démarches administratives, 
la santé, la vie quotidienne et les loisirs.

Missions proposées
soutien scolaire - accompagnement 
recherche de stage - accompagnement 
à l’accès à la culture et aux loisirs - 
alphabétisation - gestion des dons.

LES ARTISANS FILMEURS 
ASSOCIÉS
18 place de Fareham 56000 VANNES
07 82 06 86 22 - contact@artisansfilmeurs.fr
artisansfimeurs.fr -Bernard SIROT 
06 64 05 64 52

Culture
L’association des Artisans filmeurs associés 
est née en 2002. Nous accompagnons des 
ateliers d’éducation à l’image qui apprennent 
à regarder, filmer et projeter. Lors de nos 
ateliers, nous nous intéressons à la fois aux 
nouvelles techniques du numérique mais 
aussi aux anciennes que nous cherchons à 
faire découvrir aux plus jeunes. Nous nous 
adressons à tous les publics et l’association 
est ouverte à toute personne intéressée par 
la découverte de l’image et du son dans un 
esprit convivial.

Missions proposées
C’est fonction de vos envies, de vos 
disponiblités. Nous vous proposons de 
visionner des documentaires et de choisir la 
future programmation, d’intervenir en milieu 
scolaire et proposer aux enfants des films 
qui ont marqué votre enfance. Si vous êtes à 
l’aise avec les outils de communication, vous 
nous aiderez à mieux nous faire connaître. Il 
ya sûrement une commisson pour vous. Nous 
rejoindre, c’est participer à nos ateliers et à 
notre vie associative.

LES COMPAGNONS BATISSEURS
18 rue Denis-Papin 56000 VANNES
06 69 95 07 56 - Hélène Mauger
compagnonsbatisseurs.eu
h.mauger@compagnonsbatisseurs.eu

Aide sociale - Santé
Les Compagnons bâtisseurs agissent depuis 
plus de 50 ans, avec et pour les personnes 
fragilisées sur l’amélioration de leur habitat 
et leur insertion socioprofessionnelle, et 
participent à la lutte contre le mal logement. 
Ils interviennent pour : l’amélioration 
de l’habitat par des chantiers d’auto-
réhabilitation accompagnée, du prêt d’outils, 
des animations collectives… La participation 
concrète à des chantiers permet de mieux 
s’approprier son logement et son espace 
de vie ; le développement de réseaux 
d’entraide de proximité grâce à des ateliers 
et animations collectives qui sont des temps 
d’échange, d’apprentissage et de convivialité 
; l’accueil de jeunes volontaires (service 
civique et service volontaire européen) et de 
bénévoles engagés dans notre mouvement.

Missions proposées
sur les chantiers, qu’ils soient bricoleurs 
confirmés ou totalement novices, les 
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bénévoles apprennent des gestes techniques 
en même temps que les habitants et 
volontaires. Ils prêtent main forte pour 
les travaux d’embellissement, d’isolation, 
d’aménagement… Progressivement, ils 
retransmettent leurs compétences acquises 
aux autres participants.

LES CUISINIERS SOLIDAIRES
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 58 95 95 22 - les-cuisiniers-solidaires.fr 
contact@les-cuisiniers-solidaires.fr
Elise LE MERCIER - Florine QUATREBOEUFS
06 58 95 95 22 / 06 22 59 63 73

Citoyenneté
L’association Les Cuisiniers solidaires a 
pour but principal de limiter le gaspillage 
alimentaire tout en participant à la création 
de lien social dans différents contextes 
(quartiers, établissements scolaires, 
événementiel, entreprises...). Pour cela, 
l’association participe : à la récupération 
alimentaire auprès de producteurs locaux, 
grossistes, commerces, autres associations, 
particuliers… ; à la transformation des 
denrées en repas partagés ; à la transmission 
et l’échange de connaissances liées au 
«mieux manger», à la cuisine familiale, à l’art 
d’accommoder les restes, à la découverte 
de légumes anciens ; à la sensibilisation 
aux gestes écocitoyens (limiter le plastique 
jetable, s’orienter vers une consommation 
de produits bio, favoriser le covoiturage, 
réfléchir ensemble à des solutions 
nouvelles…) ; à l’amélioration de l’alimentation 
de publics en précarité ; à l’ouverture vers 
l’extérieur, notamment pour les habitants 
des quartiers. De plus, l’association Les 
Cuisiniers solidaires s’inscrit dans les 
principes définis lors de l’élaboration du 
projet associatif finalisé en décembre 2018 : 
solidarité (avec ceux qui sont dans la solitude 
et le besoin) ; valorisation (solutions pour 
éviter le gaspillage alimentaire) ; ouverture 
(acceptation de la mixité sociale : mixité 
de religions, d’âges, de classes sociales, de 
culture et ce dans le respect des différences, 
afin de développer le «vivre ensemble») - ; 
partage (esprit d’équipe, d’échange, sens du 
partage, générosité) ; bienveillance (envers 
chacun et écoute de tous) ;-engagement 
(fidélité à l’esprit associatif) ; mieux manger.

Missions proposées
soutien des salariées dans la préparation et 
la mise en œuvre des animations ; participer 
à la définition des orientations stratégiques 
de l’association en intégrant son conseil 
d’administration ; gestion de la logistique 
des invendus récupérés (ramasses, tri) ; 
participation à des événements locaux.

LES PETITS DÉBROUILLARDS 
GRAND OUEST
11 avenue Jean-Marie-Bécel 56000 VANNES
02 97 69 98 45 / 06 08 62 85 45
vannes@lespetitsdebrouillards.org
lespetitsdebrouillardsgrandouest.org
Laura Tanniou - l.tanniou@debrouillonet.org

Culture – Famille
L’association Les Petits débrouillards 
Grand Ouest fait partie d’un mouvement 
d’éducation populaire qui vise à permettre 
l’accès de toutes et tous aux connaissances 
scientifiques et techniques par le bais de 
l’animation. Son fonctionnement, entièrement 
démocratique, repose sur le travail conjoint 
d’adhérents bénévoles engagés et d’une 
équipe de professionnels. Elle s’adresse à 
toutes et tous, enfants, jeunes et adultes 
dans le cadre de club, mini-stage, animation 
de rue, interventions scolaires, en centres 
sociaux, etc. Le projet associatif des Petits 
débrouillards est structuré autour de trois 
axes thématiques : l’éducation aux transitions 
écologiques ; l’éducation aux transitions 
numériques ; l’éducation aux transitions 
sociétales. «Parce qu’il n’est pas nécessaire 
d’être triste pour être sérieux», telle est notre 
devise ! Aux Petits débrouillards c’est en 
expérimentant qu’on apprend.

Missions proposées
soutien aux animations et aide à la 
conception d’outils pédagogiques. Vos 
connaissances et compétences pourront 
servir à proposer des temps d’animation qui 
ne sont pas encore existantes ou à venir les 
alimenter. Mise en place d’apéro des sciences. 
L’idée est de partir d’une thématique et 
de faire venir des spécialistes du sujet. Ex: 
comment le cacao devient du chocolat ? Mise 
en place d’activités bricolage. Découverte du 
bricolage dès le plus jeune âge.

LES RESTOS DU CŒUR
LES RELAIS DU CŒUR
34 avenue Gontran-Bienvenu 56000 VANNES
02 97 63 01 41 - ad56.siege@restosducoeur.org
ad56.restosducoeur.org
Marylou Le GAL - 06 68 97 89 16 Ad56.
benevolat@restosducoeur.org

Citoyenneté
Aider et apporter une assistance aux 
personnes démunies, notamment dans le 
domaine de l’aide alimentaire par l’accès à 
des repas gratuits, et par la participation à 
leur insertion sociale et économique, ainsi 
qu’à toute action contre la pauvreté sous 
toutes ses formes.

Missions proposées
bénévolat, mécénat de compétences, service 
civique… pour 1 à plusieurs ½ journées par 
semaine. Centre d’activités et de distribution 
accueillant le public à Vannes (34 rue du 
Général-Giraud) : aide alimentaire, logistique, 
coiffure, volontaire en service civique pour 
soutien au responsable de centre (assistance 
administrative) et aussi bénévoles pour toutes 
opérations ponctuelles (ex : collecte nationale 
en mars et paquet cadeaux période de Noël). 
Centre itinérant RESTO ROUL 56 au départ 
de Vannes (30 avenue Gontran-Bienvenu) 
: toute fonction, notamment le jeudi matin. 
Approvisionnements et entrepôt départemental 
à Vannes (30 avenue Gontran-Bienvenu ) : 
cariste(s), gestionnaire(s) d’entrepôt, soutien 
administratif , logistique , préparateur de 
commande , chauffeur, mécanicien (suivi petit 
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entretien véhicules). Siège départemental 
à Vannes (30 avenue Gontran-Bienvenu) : 
correspondants communication, développeur 
web, soutien RH (équipe ressources bénévoles), 
soutien administratif secrétariat général, 
animateur de formation, accompagnateur 
séjour vacances.

LIGUE CONTRE LE CANCER
COMITÉDU MORBIHAN
Parc Pompidou, Bât 8 rue de Rohan 
56000 VANNES
02 97 54 18 18 - Anne VERRIER
cd56@ligue-cancer.net

Aide sociale - Santé
Association d’aide aux personnes malades. 
Prevention auprès de jeunes. La recherche. 
Mission sociétale / représentation des 
usagers.

Missions proposées
nous recherchons des bénévoles disponibles 
pour de la saisie des dons : ½ Journée par 
semaine ou tous les 15 jours, la saisie se fait 
dans nos locaux parc Pompidou à Vannes

LIGUE DES VANNETAIS 
LUDIQUES
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 99 42 37 00 - Fenzy MEDJKOUNE
liguevannetaisludiques@gmail.com
medjkounefenzy@gmail.com

Famille, Culture
Association de jeux de sociétés, jeux de rôles, 
de figurines, et autres jeux.

Missions proposées
sur un week-end, événement «Ramène 
ton jeu». Week-end jeux de société avec 
potentielle nocturne avec buvette /
restauration , accueil, mise en place et 
rangements des tables/chaises.

MAGASIN PARTAGE
17 rue Joseph-Le-Brix 56000 VANNES
06 51 44 06 44 - magasin-partage.org 
vannes@magasin-partage.org
Marilou DAURIS / Delphine OLLIVIER

Citoyenneté
Magasin-partage est une friperie solidaire 
qui repose sur l’économie circulaire. Le but 
étant de fournir au plus grand nombre des 
vêtements de seconde main, éviter leur 
enfouissement ou leur incinération, reverser 
les bénéfices au secteur associatif.

Missions proposées
tri- défroissage- couture - customisation 
-déboulochage -chaussures - étiquetage - RV 
partenaires - appel à projet - impact social - 
ateliers bénévoles - communication - caisse 
- mise en rayon - conseil client - collecte.

MAÎTRISE DE VANNES - CHOEUR 
D’ENFANTS DE BRETAGNE
3 rue Thiers 56000 VANNES
06 72 18 53 63 - maitrisedevannes@wanadoo.fr

Culture - Culture bretonne
Éducation musicale et vocale par le chant 
choral (enfants et adolescents). Concerts, 
tournées,stages, enregistrements.
Missions proposées : gestion des activités 
(planning, suivi comptabilité), éventuellement 
encadrement des enfants pendant les 
concerts et les stages.

MORBIHAN AÉRO MUSÉE
5 place de la Mairie 56250 MONTERBLANC
06 07 38 64 70 - Jean GOSSELIN
contact@morbihan-aero-musee.com
morbihan-aero-musee.com

Culture
L’association Morbihan aéro musée (MAM), 
créée en 2015, a pour objet de sauvegarder 
en Bretagne le patrimoine historique et 
culturel de l’aérodrome de Vannes-Meucon 
situé sur la commune de Monterblanc. 
L’association s’est fixé pour objectifs : la 
préservation et la conservation d’aéronefs, 
d’aérostats, de planeurs ou tout accessoire 
aéronautique présentant un intérêt historique ; 
la présentation d’aéronefs et de techniques de 
construction, de maintenance et de pilotage 
; la recherche historique sur l’aérodrome de 
Vannes et ses alentours ; la préservation de 
tous les ouvrages techniques historiques liés à 
l’aérodrome de Vannes (hangars, bâtiments..) 
; L’organisaton d’expositions, de conférences 
et de visites sur des thèmes aéronautiques 
; la coopération avec différents musées ou 
associations historiques ; des échanges avec 
les autres associations ou organismes de 
conservation du patrimoine aéronautique ; 
la contribution à l’éducation des jeunes au 
travers d’ateliers de découverte.

Missions proposées
accueil du public - rénovation, entretien 
des avions et des collections - recherches 
historiques - aides aux activités…

MARATHON DE VANNES
3 rue de la Loi 56000 VANNES
02 97 44 10 68 - Jules CADORET
info@marathon-vannes.com 
marathon-vannes.com
benevole@marathondevannes.fr

Sport
Le marathon de Vannes est une manifestation 
sportive de course à pied qui regroupe 
environ 6 000 participants chaque année. 
Ce festival de course sur route a pour but de 
faire découvrir la ville et le golfe du Morbihan 
à des milliers de coureurs.

Missions proposées
pour les besoins de l’organisation, nous 
recherchons des volontaires avec une large 
palette de missions au choix : accueil des 
coureurs, remise des lots, vente à la boutique, 
commissaires sur le parcours, ravitaillements, 
logistique, pose de banderoles et 
aménagement des aires de départ et d’arrivée, 
restauration et accueil des bénévoles, etc.

MINE DE RIEN
27 bis rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
mdrkercado@gmail.com - Myriam EON
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Famille
Association tournée vers la création de  
lien dans le quartier de Kercado et vers  
la parentalité.

Missions proposées
notre association recherche une personne 
pouvant soutenir notre adulte relais dans 
le travail des tâches administratives, plus 
particulièrement le fichier des présences 
ainsi que les coordonnées de nos adhérents.
Nous recherchons également une personne 
pouvant gérer notre matériel informatique.
Une personne chargée de la communication 
pour mieux faire vivre notre site Internet.

MOR ER WENEDIZ.56
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 21 03 65 87 - Jean-Christian TOUATI
bateau-venete@outlook.com
bateau-venete.com

Culture
MOR ER WENEDEDIZ.56 a été créée en 2021. 
Le but de cette association est de construire 
une réplique navigante de 15 mètres du 
bateau du peuple vénète battu par l’armée 
de Jules César 56 avant notre ère. Une 
première étape aujourd’hui réalisée a été de 
valider les choix d’architecture navale et de 
construire une maquette de 1,50 m, maquette 
visible à l’hôtel de Limur à Vannes. La 
prochaine étape sera de construire ce bateau 
à la taille réelle, soit 15 mètres, pour une mise 
à l’eau prévue en 2027. MOR ER WENEDIZ.56 
est déclarée d’intérêt général et bénéficie 
de subventions de la Ville de Vannes, de 
la Région Bretagne et du département du 
Morbihan.

Missions proposées
COMMUNICATION : gestion site Internet WIX, 
plan de communication.
FINANCEMENT : recherche financement, 
sponsoring et/ou mécénat.
MARKETING : élaboration plan marketing.
TECHNIQUE : recherche spécialistes 
construction bateaux en bois.

MOUVEMENT EUROPÉEN 
DU MORBIHAN
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
ctabiasco@yahoo.com 
Christian TABIASCO - 06 78 03 20 61

Citoyenneté
Le Mouvement européen-France se 
mobilise depuis 1950, à travers toutes les 
générations, pour animer le débat public 
sur l’Europe. Il déploie ses activités autour 
de la pédagogie, de l’organisation du débat 
entre les citoyens et de la formulation de 
propositions pour construire l’Europe. Il 
rassemble des milliers de bénévoles réunis 
au sein de plus de 50 sections locales, une 
trentaine d’organisations membres ainsi 
qu’un collège de personnalités qualifiées. 
Héritier de l’esprit des pères fondateurs 
de l’Europe, le Mouvement est le premier 
acteur de la société civile en France sur les 
enjeux européens. Le Mouvement européen 

se mobilise également à travers sa branche 
jeune, les Jeunes européens – France, qui 
compte 26 groupes locaux répartis sur le 
territoire. Le Mouvement européen-France 
est reconnu comme association d’intérêt 
général depuis le 22 juillet 2016 et est par 
ailleurs agréé « association éducative 
complémentaire de l’enseignement public ».

Missions proposées
webmestre pour notre site : https://mouvement-
europeen-morbihan.eu

NOV’ITA TERRITOIRE ZÉRO 
CHOMEUR VANNES MÉNIMUR
13 rue Émile-Jourdan 56000 VANNES
06 26 70 10 18 - Kévin RAYNIER
contact@nov-ita.fr - nov-ita.fr
kevin.raynier@nov-ita.fr

Emploi
L’association Nov’ita œuvre, avec la Ville de 
Vannes, pour l’expérimentation Territoire zéro 
chômeur de longue durée (TZCLD) au sein 
du territoire habilité de Ménimur à Vannes. 
Ce projet a pour objectif de trouver une 
solution d’emploi satisfaisante pour toutes les 
personnes privées d’emploi depuis au moins 
un an et qui résident sur le territoire depuis 
au moins six mois. Pour cela deux outils : 
s’appuyer sur les acteurs, employeurs, outils 
et dispositifs existants, et a été mis en place 
dans le cadre de ce projet une Entreprise 
à but d’emploi (EBE) du nom d’AcSoMur 
qui recrute en CDI et à temps choisi les 
personnes pour réaliser des travaux utiles 
et complémentaires de l’existant. Nov’ita 
développe donc des partenariats forts avec 
les acteurs de l’emploi dont les structures 
d’insertion par l’activité économique, informe 
et sensibilise sur le projet et propose des 
ateliers dans le cadre d’un parcours vers 
l’emploi. D’autre part, Nov’ita travaille 
pour développer de nouveaux emplois au 
sein d’une Entreprise à but d’emploi afin 
de permettre le recrutement de nouvelles 
personnes en continu. Les activités ainsi 
développées, répondent à des besoins du 
territoire sans détruire de l’emploi existant 
et donc en complémentarité. En ce sens, 
un travail est donc mené pour recenser les 
besoins ainsi que l’existant, mener des études 
de faisabilité, des études concernant le 
modèle économique sur l’ensemble des pistes 
envisagées.

Missions proposées 
porte-à-porte habitants : recenser les besoins 
du quartier et informer les personnes privées 
d’emploi du projet. Porte-à-porte entreprises 
: recenser les besoins des entreprises 
(pour des recrutements éventuels, stages 
mais aussi pour d’éventuelles activités 
à développer ou des services à confier 
à AcSoMur), les informer du projet et les 
fédérer autour du projet. Études de pistes 
d’activités : participer aux études sur les 
différentes pistes d’activités (échanges 
avec d’autres acteurs comme collectivités, 
entreprises, associations…), recherches sur 
les règlementations/la législation, réaliser 
des budgets prévisionnels, etc.).
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PAPA, MAMAN ET MOI 
CONSTRUISONS AVEC 
L’AUTISME - PMMCA
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
07 89 92 25 07 - pmmca56@gmail.com
pmmca.fr - Mme Philippe

Aide sociale - Santé
Sensibiliser au Trouble du spectre autistique, 
diffuser et promouvoir les programmes 
d’intervention à référence comportementale 
(ABA), à référence développementale 
(TEACCH) ou focalisés sur le langage de la 
communication (PECS, MAKATON, PODD) 
auprès du grand public, des pouvoirs 
publics, des administrations, des institutions 
médicales et éducatives et des professionnels 
de la petite enfance. Apporter une écoute, des 
conseils et un soutien aux familles, proposer 
des formations spécifiques, organiser des 
ateliers adaptés, prêter du matériel.

Missions proposées
gestion du site, comptabilité, montage 
de demande de dossiers de subventions, 
recherche mécénat, traduction anglais/
français, gestion presse-book, diffusion 
flyers, gestion materiathèque/ludothèque 
avec permanence, organisation et animation 
d’évènements. Auprès des personnes 
avec autisme : répit pour les familles 
après formation interne, soutien scolaire, 
accompagnement activités de socialisation 
et/ou sportive, activités manuelles (cuisine, 
bricolage, jardinage).

PAQ’LA LUNE
1 rue Duplessis-de-Grenedan 56000 VANNES
07 81 44 44 86 - paqlalune.fr - Suzanne 
GUEDJ - coordination_bretagne@paqlalune.fr

Culture
PaQ’la Lune est une association culturelle 
d’éducation populaire et spectacle vivant 
qui initie des chantiers artistiques pour 
favoriser la rencontre, le partage entre artistes 
et habitants et faire découvrir différentes 
pratiques artistiques. Créée en 1999 à Nantes, 
l’association a peu à peu déployé ses activités 
en région Pays de la Loire puis en Bretagne. 
En juin 2022, PaQ’la Lune s’est installée au 
cœur du quartier Kercado, dans une des tours 
Plein Ciel. Elle propose des animations de pied 
d’immeuble chaque jeudi et chaque vendredi 
après l’école à destination des enfants, mais 
aussi des cafés discussion et des sorties 
découvertes pour tout public et des spectacles 
! Missions possibles à Vannes et Auray.

Missions proposées
mission Lecture à voix haute avec les enfants 
(animation d’une bibliothèque de rue au pied 
des immeubles, en extérieur) : lisez, partagez, 
faites découvrir différents livres que nous aurons 
choisi ensemble. Mission Salon de lecture : 
participez à la mise en place et à la vie du Salon 
de lecture : triez, étiquetez, préparez, installez 
le salon de lecture lors de nos temps forts. 
Mission Sortie découverte : avec notre équipe, 
accompagnez les familles pour découvrir une 
exposition, un spectacle, une animation ! Mission 

Café discussion : dans l’optique de créer du 
lien, participez aux échanges avec les habitants 
autour d’un café dans notre local. Mission 
Spectacle : assistez l’équipe dans l’organisation 
d’une balade artistique, un spectacle dans la 
rue ou en appartement avec des comédiens 
professionnels.

PRAT POULFANC SPORT FOOTBALL
3 rue du Poulfanc 56000 VANNES
06 66 98 19 26 - Nadine LE MENACH
ppfootball4@gmail.com 

Sport
Association sportive de football , petit club 
famillial et convial.

Missions proposées
encadrement des jeunes en école de foot :  
le mercredi pour l’ entraînement et le samedi 
lors des rencontres. Arbitre de touche pour 
les matchs seniors le dimanche. Bénévoles 
pour aider lors d’évéments organisés (vide-
greniers).

PROTECTION CIVILE DU 
MORBIHAN - APC 56
7 rue des Frères-Montgolfier 
56890 SAINT-AVÉ
06 72 65 80 23 - Christiane TANDEAU de MARSAC
contact@morbihan.protection-civile.org
www.protectioncivilemorbihan
christiane.tandeaudemarsac@morbihan.
protection-civile.org - 07 81 73 42 90

Citoyenneté
La Protection civile a pour vocation de porter 
secours à l’autre d’une manière ou d’une 
autre. Contexte de solidarité active, valeurs 
d’entraide, de partage et d’assistance.

Missions proposées
devenir secouriste. Formation au secours.

REV’ EN MORBIHAN - RELAIS 
ÉTOILES DE VIE EN MORBIHAN
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 41 52 31 74 - rev.enmorbihan@gmail.fr
relais-etoiles-de-vie.fr - Stanie JOB
06 63 68 68 76

Aide sociale - Santé
L’association a pour but de sortir de 
l’isolement les personnes handicapées vivant 
seules chez elles par des réunions, rencontres 
et sorties (2 fois par semaine).

Missions proposées
accompagnement des personnes 
handicapées aux rencontres et participation 
à celles-ci. Aide à la gestion administrative.

RÊVES DE CLOWN 
COMITÉ DE VANNES
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 52 80 45 54 - Anita ROBIN - 02 56 54 17 81
comite-vannes@revesdeclown.org
revesdeclown - Monique GOUARIN 
benevolat@revesdeclown.org



13

Aide sociale - Santé
Notre mission est de faire connaître et de 
promouvoir l’action des clowns hospitaliers 
dans les hôpitaux de l’ouest, les centres de 
rééducation, d’initier et d’accompagner des 
actions auprès d’associations culturelles et 
sportives.

Missions proposées
aide lors des animations «maquillage» sur nos 
stands entre septembre et juin de l’année suivante.

RUGBY CLUB VANNETAIS
Stade Jo-Courtel - 32 avenue  
du Président-Wilson 56000 VANNES
02 97 47 26 79 - Jean-Marc PEDRON
secretariat-club@rcvvannes.bzh
rugbyclubvannes.bzh

Sport
Pratique et enseignement du rugby sur 
toutes ces formes (à VII, X, XII et XV). 
Développement, animation et pérennisation 
de structures de formation à destination des 
jeunes licenciés du club afin de développer 
les ressources individuelles.

Missions proposées
accueil, buvette et service lors des 
événements sur les sites du club 
(principalement le week-end, du vendredi 
soir au dimanche, et pendant les vacances 
scolaires). Accompagnement des licenciés : 
soutien et suivi scolaire (en semaine, plus 
particulièrement le mercredi après-midi). 
Accompagnement des équipes : devenir 
éducateur au sein de l’école de rugby / 
devenir responsable administratif d’équipe.

SKOL UHEL AR VRO
Institut culturel de Bretagne
Ti ar Vro 3 rue de la Loi 56000 VANNES
02 97 68 31 10 - icb@skoluhelarvro.bzh
skoluhelarvro.bzh - Catherine LATOUR

Culture bretonne
Promotion, diffusion de la matière de 
Bretagne, culture générale bretonne, langues 
de Bretagne, étude, recherche. Nous avons 
également une médiathèque (inscrite dans 
le réseau des Médiathèques du golfe (GMVA) 
de plus de 7 000 documents sur la Bretagne 
et Pays celtiques. Nous organisons également 
chaque année la Remise des colliers de 
l’Hermine à quatre personnes ayant œuvré 
pour la Bretagne.

Missions proposées
principalement à la médiathèque : 
permanences, équipement, catalogage. 
Enregistrement des dons. Pour ceux et celles 
qui aiment les livres, la musique, ce sera avec 
plaisir que nous les accueillerons.

SOLIDARITÉS NOUVELLES 
FACE AU CHÔMAGE GROUPE 
DU PAYS DE VANNES
12 rue Alexandre-Le-Pontois 56000 VANNES
06 44 27 95 82 - sncgroupevannes@hotmail.com
snc.asso.fr - Didier LE TEXIER
06 44 27 95 82 ou 06 45 49 87 64

Emploi
SOLIDARITÉS NOUVELLES FACE AU CHÔMAGE 
existe depuis 1985 en France et depuis 1998 
à Vannes. Cette association regroupe des 
bénévoles qui se sentent concernés par les 
questions d’emploi et de chômage. Nous 
accompagnons des chercheurs d’emploi dans 
leurs recherches, avec bienveillance, écoute, 
respect, disponibilité tout en les rendant 
acteur dans la mise en oeuvre de leur projet.

Missions proposées
accompagnement en binôme des personnes 
en recherche d’emploi en leur proposant des 
entretiens permettant de les aider à mieux 
cerner leur projet professionnel, à travers une 
réflexion avec eux, et parfaire, si besoin, leurs 
outils (CV, lettre de motivation...), les soutenir 
moralement, les conseiller, les encourager 
dans leurs démarches de recherches. 
Participer à des réunions mensuelles, 
s’impliquer dans la vie de l’association.

SPORT SANTÉ - ÉVÈNEMENTS
5 rue de Rohan / Centre Parc Pompidou 
Bât 8 56000 VANNES
06 10 63 63 56 - asso.sse56@gmail.com
Sandrine JOUBERT

Sport - Aide sociale - Santé
L’association SSE a trois orientations : 
l’événement avec l’organisation des 6 heures 
contre le cancer au profit de la Ligue contre 
le cancer du Morbihan ; la Maison Sport santé 
itinérante sur les agglomérations de Vannes 
et Auray ; le développement des activités 
physiques adaptées et Sport santé sur ces 
mêmes territoires.

Missions proposées
nous accompagner et nous driver sur la mise 
en place des outils de communication au sein 
de notre association, axée sur les domaines 
du sport et de la santé. Site Internet, 
newsletters trimestrielles, charte graphique, 
réseaux sociaux…

TRISOMIE 21 MORBIHAN
40 rue de la Pérouse 56000 VANNES
07 82 00 96 34 
trisomie21morbihan@gmail.com, 
Katell COLÉNO - tell56.kc@gmail.com

Aide sociale - Santé
Association de parents, d’enfants avec 
Trisomie 21. Accueillir et informer les parents, 
accompagner les familles et les personnes 
avec Trisomie 21. Faire connaître et respecter 
les personnes avec Trisomie 21.

Missions proposées
nous rechechons des enseignants prêts à 
accompagner des enfants avec Trisomie 
21 dans leurs apprentissages. Par le jeu, 
Montessori (sur Vannes et/ou Hennebont). 
Organiser des formations pour une meilleure 
connaissance des personnes avec Trisomie 
21. Organiser des rencontres familiales 
et/ou professionnelles pour permettre la 
communication entre toutes les personnes 
concernées par la trisomie.
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UDAF DU MORBIHAN
47 rue Ferdinand-Le-Dressay 56000 VANNES
02 97 54 13 21 - accueil@udaf56.asso.fr
udafmorbihan.fr - Claude JAHIER
06 09 65 24 40

Citoyenneté
Missions dans le cadre du Code de l’action 
sociale et des familles : représenter les 
familles dans la défense de leurs intérêts 
matériels et moraux ; porte-parole officiel 
pour l’ensemble des familles. Gérer les 
services dont les pouvoirs publics lui confient 
la gestion dans l’intérêt des familles ; 106 
associations familiales adhérentes regroupant 
plus de 5 000 familles ; 151 salariés.

Missions proposées
recherche des bénévoles qui seront 
formés préalablement pour accompagner 
des personnes en situation d’illetrisme 
; accompagnement individuel dans un 
lieu neutre, de personnes présentant des 
difficultés avec la maîtrise des savoirs de 
base (lecture, écriture, calcul) ; ateliers 
hebdomadaires (1h30). Notre démarche vise 
à encourager l’autonomie des personnes 
dans les situations simples de la vie courante, 
conforter les apprentissages de base, 
favoriser l’accès à la citoyenneté, faciliter leur 
insertion sociale et/ou professionnelle.

UNICEF FRANCE
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 61 56 82 31 - unicef56@unicef.fr
unicef.fr - Yves RENAUD

Citoyenneté
L’UNICEF promeut les droits et le bien-être de 
chaque enfant dans toutes ses actions. Nous 
travaillons dans 190 pays et territoires du 
monde entier avec nos partenaires pour faire 
de cet engagement une réalité, avec un effort 
particulier pour atteindre les enfants les plus 
vulnérables. Créé en 1964, UNICEF FRANCE 
est une association à but non lucratif, qui 
représente UNICEF en FRANCE, auprès des 
pouvoirs publics.

Missions proposées
être bénévole au sein d’une délégation 
UNICEF, c’est rejoindre un réseau de 
bénévoles dynamiques et engagé(e)s qui 
se mobilisent au quotidien et mettent leurs 
compétences au service des enfants. Le 
bénévolat est une expérience personnalisée 
et personnalisable ! Vous souhaitez intervenir 
auprès de groupes d’enfants, de jeunes, 
d’acteurs éducatifs, d’associations pour les 
sensibiliser aux droits des enfants ? Vous 
êtes prêts à coordonner les actions des 
jeunes adhérents(e)s et des volontaires 
en service civique, à accompagner leur 
engagement et promouvoir les programmes 
Jeunes ambassadeurs et ambassadrices de 
l’UNICEF ? Vous avez envie de vous engager 
localement pour animer des partenariats 
avec des clubs sportifs, des entreprises, des 
collectivités locales, préparer et organiser 
des événements au profit de l’UNICEF ? Nous 
avons des missions adaptées pour chacune et 
chacun de vous.

VANNES ATHLÉTISME
Centre sportif de Kercado
28 rue Winston-Churchill 56000 VANNES
07 87 08 15 04 - contact@vannes-athletisme.fr
vannes-athletisme.fr - Isabelle DANET
isadanet@hotmail.fr

Sport
Club d’ athlétisme à partir de 7 ans, avec 289 
licenciés. Pratique le running, athlétisme en 
compétition, évolue en National 1B.

Missions proposées
encadrement groupes ados, adultes 
compétiteurs haies. Entraîneur hauteur, 
perche. Aide gestion, entretien du matériel. 
Encadrement enfants en primaire le samedi 
matin.

VANNES SPORT ADAPTÉ
11 avenue Jean-Marie-Bécel 56000 VANNES
06 75 50 92 86 - Anne-Marie MOUSSET
vannessportadapte@gmail.com

Sport
Favoriser la pratique sportive de personnes 
en situation de handicap mental ou de 
trouble de l’adaptation à  travers des 
activités motrices, physiques, sportives et de 
loisirs. Développer des liens d’amitié et de 
convivialité. Favoriser l’intégration sociale.

Missions proposées
aide aux activités proposées (athlétisme, 
danse, tennis de table, pétanque, natation, 
judo…) et à l’encadrement des sportifs lors 
des entraînement et des compétitions.

VILLE DE VANNES
ACCOMPAGNEMENT 
À LA SCOLARITÉ
22 avenue Victor-Hugo 56000 VANNES
02 97 01 60 86
contact.vie-locale@mairie-vannes.fr
mairie-vannes.fr - Anne CARDRON

Animation sociale et prévention
Les centres socioculturels de la Ville de 
Vannes proposent en période scolaire un 
accompagnement à la scolarité, afin d’offrir 
aux enfants et aux jeunes, aux côtés des 
établissements scolaires et des parents, 
l’appui et les ressources dont ils ont besoin 
pour réussir et s’épanouir.

Missions proposées
les centre socioculturels accompagnent les 
familles résidant dans les différents secteurs 
de la ville : Kercado, Conleau, Cliscouët, 
Ménimur, Rohan, Madeleine, Plumey.
Ils proposent des dispositifs, activités et 
temps forts qui ne pourraient pas exister sans 
le concours des bénévoles. Les lundis, mardis 
et jeudis soirs de 16h30 à 18h15. Dispositif en 
deux temps : accompagner le travail scolaire 
puis, dans un second temps, activité de 
loisirs afin créer du lien et un climat propice 
à l’épanouissement des enfants. À noter 
que nous travaillons avec une école bilingue 
breton.
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VILLE DE VANNES
VANNES PART’ÂGE
CCAS de Vannes 
22 avenue Victor-Hugo 56000 VANNES
02 97 01 65 27 - Martine CHEVRIER
vannespartage@mairie-vannes.fr
mairie-vannes.fr

Aide sociale - Santé
Le dispositif Vannes Part’âge s’inscrit dans 
la lutte contre l’isolement des personnes 
âgées sur la ville de Vannes en proposant des 
activités collectives et des visites à domicile.

Missions proposées
visites à domicile de personnes âgées (pour 
de la discussion, jeux, accompagnement à 
la marche) , accompagnement d’activités 
collectif (jeux de société, sorties).

VISITEURS DES MALADES 
DANS LES ÉTABLISSEMENTS 
HOSPITALIERS - V.M.E.H.
Centre hospitalier Bretagne Sud
BP 12233 56322 LORIENT
02 97 06 91 59 / 06 72 07 20 90
vmeh56@ghbs.bzh - René LUX 
06 81 57 40 75

Aide sociale - Santé
Visites des malades en hôpital et des 
résidants en EHPAD.

Missions proposées
apporter du réconfort et une présence aux 
malades et aux résidents.

YEGM - YOLE MOR BIHAN
Maison des associations
31 rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
06 23 61 44 69 - BantryMorbihan@gmail.com
Yann PRIGENT

Sport
Depuis 1999, nous faisons naviguer sur le 
golfe du Morbihan une Yole de Bantry 1796 
construite par le chantier du Guip de l’ île 
aux Moines et entretenue par les bénévoles 
de notre association. Deux à trois fois par 
an, nous participons à des grandes fêtes 
maritimes en France et à l’étranger.

Missions proposées
rejoindre les 50 adhérents actuels pour 
participer à la transmission du « savoir 
naviguer à l’ancienne » sur un bateau 
du patrimoine labellisé Bateau d’intérêt 
patrimonial, et du « savoir maintenir 
en état » un bateau en bois de 23 ans. 
Aucune compétence demandée au départ, 
nous formons nous-mêmes les nouveaux 
adhérents.
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Vous souhaitez devenir bénévole  
dans une association ?

Contactez la Maison des associations
31, rue Guillaume Le Bartz

02 97 62 69 35


