
DEJEUNER du Lundi 27 Novembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
DAHL DE LENTILLES CORAIL X T T X T T T T X
Riz épinards  j T X
Tartare ail et fines herbes X
Flan vanille nappé caramel X
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 28 Novembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Endives
Boeuf braisé T T T T T
Purée ab batonnière de légumes j T X X
Tome de savoie X
Fruits de saison
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 30 Novembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Potage de legumes AB  J X X
Pizza au thon X X X X X X X X
Chèvre X
Yaourt velouté fruits X
Pain bio X
Salade X X



DEJEUNER du Vendredi 1 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Panais rapes bio bq f. X X
 Sauté de porc aux pruneaux j X X X X
Osso bucco de dinde X X X T T T
Gratin de choux-fleurs ab  j X X
Bleu en tranche X
Ab bananes
Pain bio X



DEJEUNER du Lundi 4 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse au sucre
 Blanquette de veau j X X X
Blé AB purée de potiron T X X T T T T
Chèvre X
Fruits de saison
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 5 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Céleri 1/2 oeuf X X X
Quinoa ab aux pois chiche  j X
ratatouille surgele hiver X T T T T T
Bleu en tranche X
Crème dessert chocolat X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 7 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Potage de legumes AB  J X X
Chipolatas bbc T T T T T T T
Saucisse de volaille
Haricots blancs AB X
Saint nectaire X
Yaourt nature AB X
Pain bio X



DEJEUNER du Vendredi 8 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
Emincé de dinde sauce champignons X X X
 HARICOTS BEURRE T.FINS PERSSILLE 
(SURGELES)

T X

Tome de savoie X
Flocons d'avoine T T X T T
Pain bio X



DEJEUNER du Lundi 11 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
Filet de poisson frais  sauce estragon X X X
Semoule carottes X X T T T T
Comté X
Fruits de saison
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 12 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse au sucre
haché de boeuf parmeNTIER MENU 
DISOCIER  J

X X

Purée gratinée ab gratinee X
Chavroux X
Compote de pommes ab
Pain bio X
Salade X X



DEJEUNER du Jeudi 14 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Potage de legumes AB  J X X
Haricots rouges X X
Riz épinards  j T X
Camembert X
Fromage blanc AB X
Pain bio X



DEJEUNER du Vendredi 15 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Mache X X
Rôti de dinde au jus X X
Rôti de porc braisé sauce aux pommes X T X T
 gratin de brocolis ab T X X
Bleu en tranche X
Gâteau aux yaourts T X X X
Pain bio X



DEJEUNER du Lundi 18 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
Goulash X X
Lentilles AB brunoise de légumes X X X T T
Cantal X
Crème dessert vanille X
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 19 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Radis noir AB X X
 thon sauce tomate menu disocie/farfale  j X
Coquillettes  ab semi complete j X X
chèvre frais X
Petit suisse aromatisé X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 21 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pépinettes mimolette maïs X X X T X
Omelette ab X X
Haricots verts T X
Camembert X
Ab bananes
Pain bio X



DEJEUNER du Vendredi 22 Décembre 2023
RESTAURANT SCOLAIRE MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Chouquette emmental T X X T X T T T T
 Manchons de poulet marinés j T X T X X T T T T T X X
Pommes forestine  J X X X X
Clémentine
Limonade
Pain bio X


