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ADAPEI DU MORBIHAN

LES PAPILLONS BLANCS

2 allée de Tréhornec BP 116 - 56003 VANNES
0297 63 36 36 -info@adapei56.net
www.adapei56.com

Contact : Pauline LE PARC

Accueil et accompagnement de la personne

en situation de handicap intellectuel. Environ
800 salariés et plus de 1800 personnes
accompagnées. Acteur majeur du secteur
médico-social sur I'ensemble du Morbihan avec
une trentaine d’établissements et services.

Missions proposées

Tenue de nos stands aux quatre coins du
Morbihan, lors de 'opération annuelle
Brioches qui aura lieu du 14 au 20 octobre.
Nous recherchons aussi des bénévoles
pour accompagner les sorties organisées
ponctuellement le samedi, grdce ala
commission loisirs composée de parents
bénévoles (ex :sorties au bowling, karaoké,
apres-midis dansants...).

ADMR DE VANNES
AIDE A DOMICILE

EN MILIEU RURAL

25 rue Gay-Lussac 56000 VANNES

0297 432307 -vannes@admr56.com
www.admr56.com

Contact : Francoise MAREAU

06 824319 67 - francoise.mareau@orange.fr

Proposer des services al'ensemble de la
population, de la naissance ala fin de vie.
Favoriser le lien social. Mettre en place et
gérer des services adomicile adaptés.
Mettre en place la téléassistance.

Missions proposées

" équipe locale, constituée d’un conseil
d’administration, dirige, anime et identifie des
besoins de la population avec le soutien de la
Fédération. Participer aux réunions et assister
aux formations.

AFM TELETHON

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz 56000 VANNES
0297 40 78 95-06 03 39 56 37
telethon56e@afm-telethon.fr
www.afm-telethon.fr

Contact : Marylise TALEM,

responsable d’équipe
mtalem®@afm-telethon.fr

L'AFM Téléthon, association de parents

et de malades, mene un combat sans
reldche contre les maladies génétiques,
rares et lourdement invalidantes. Dans
chaque département une équipe de bénévoles,
engagée al'année, a pour mission de
coordonner la mise en place du Téléthon,
de le faire connaitre et de développer

la collecte. Au sein de cette équipe, de
nombreuses missions sont possibles en
fonction de vos compétences, disponibilités
et envies.

Missions proposées

Animation et accompagnement des
organisateurs d’'une animation Téléthon ;
administratif et secrétariat ; promotion et
développement (mobilisation des entreprises,
des écoles, et des mairies) ; communication
dont animation des réseaux sociaux ; logistique.

ASSOCIATION DE PARKINSONIENS

DU MORBIHAN A.D.P.M.

39 rue du Lieutenant-Fromentin 56000 VANNES
0297 4507 47 - 06 8150 5170
amcdon@hotmail.fr - wwww.parkinson56.fr
Contact : Madeleine CAMPREDON

Aider et soutenir les parkinsoniens et aidants,
soutenir financierement les chercheurs,
informer sur la maladie par des conférences et
des interventions dans les instituts de formation
d’aides-soignants et dans les EHPAD.

Missions proposées
Epauler conseil d” administration, sécrétariat,
trésorier et président.

FAIRE FACE ENSEMBLE

12 rue Gertrude-Bell, PA Laroiseau 2

56000 VANNES

0977 349115 - faire-face-ensemble@orange.fr
www.fairefaceensemble.org

Contact : Armelle GARAUD, secrétaire

Soutien et réconfort aux personnes atteintes
du cancer et aleurs proches.

Missions proposées

Visites dans les services ambulatoires de
chimiothérapie, permanences d’accueil
physique et téléphonique au siege,
accompagnement aux activités, animation
d’ateliers, aide aux manifestations.

BANQUE ALIMENTAIRE - MORBIHAN
3 rue Dutenos-Le-Verger 56000 VANNES
0297 47 09 04 - ba560@banquealimentaire.org
Contact : Albert EUZENAT

06 70 317595

Dans le cadre de la lutte contre le gaspillage
alimentaire et I'aide aux plus démunis, nous
assurons la collecte, le tri d’aliments récupérés
sous forme de dons. Apres notre travail, les
denrées sont remises anos partenaires (CCAS,
épiceries sociales, associations) pour distribution
aux bénéficiaires. 110 bénévoles, 1salariée.

Missions proposées

Chargé(e) d’animation réseau :dans une
équipe de 4 personnes, il/elle aura la
responsabilité de I'animation aupres de

nos partenaires (CCAS, associations) d'un
réseau géographique (1/4h du Morbihan). Ou
animateur des ateliers Bons gestes & Bonnes
assiettes :animation sur le département de la
relation avec nos partenaires locaux d’ateliers
cuisine (mise en place d’ateliers ou mise a
disposition d’'un camion cuisine). La forme de
ces ateliers peut varier d'un site a l'autre en
fonction des besoins.



CORPS ET AMES

5 impasse de la Brise 56000 VANNES
068139 4899-097760 7427
association.corps.et.ames@gmail.com
Contact : Corinne GAUTIER - 06 335563 90

L'association qui vient en aide aux femmes et
aux enfants victimes ou témoins de diverses
formes de violences (intrafamiliales, dans
'espace public, en entreprise, dI’école, au
sport, dans I'espace culturel...) via l'accueil,
la prise en charge, la reconstruction et la
réhabilitation de ce public, la formation

des professionnels en contact avec ce public
et la sensibilisation du grand public.

Missions proposées

Psychologues ou psychothérapeutes,
paramédicaux, juristes, assistance
administrative, chargée de communication
réseaux sociaux et site web, animateurs pour
actions de sensibilisation.

FONDATION APPRENTIS

D’AUTEUIL - ETS SCALABRINI
40 rue de la Fontaine 75781 PARIS
www.apprentis-autevil.org

Contact : Patricia HELGOUALC’H

07 6318 85 33

Créé en 1866, la Fondation intervient dans
différents secteurs dans la protection de
I'enfance. Depuis plusieurs années, la Fondation
accueille et accompagne des mineurs non
accompagnés (MNA) jusqu’a leur majorité, via
le dispositif Etablissements JB Scalabrini dans
le département du Morbihan.

Missions proposées

Les établissements Scalabrini recherchent
des bénévoles prioritairement pour du soutien
scolaire et I'aide & 'apprentissage du frangais
auprés des mineurs non accompagnés.

FRANCE ALZHEIMER MORBIHAN
25 rue Gay-Lussac CS 12120 - 56000 VANNES
0783431300

france.alz.56@gmail.com
www.francealzheimer.org/morbihan

Contact : Coordinatrice salariée

07 68 66 68 09

france.alz.vannes@gmail.com

FAS56 accueille, écoute, informe et propose
des actions et activités dédiées aux familles
concernées par la maladie d’Alzheimer ou une
maladie apparentée.

Missions proposées

Bénévolat ponctuel ou régulier, missions
exercées aupres des familles (personnes
aidantes et/ou personnes atteintes d’une
maladie d’Alzheimer ou apparentée)

ou missions sans lien avec le public
(communication, tdches administratives...).

HABITAT ET HUMANISME

MORBIHAN

21rue Jean-Gougaud - 56000 VANNES
0297 40 87 38
morbihan®@habitat-humanisme.org
www.habitat-humanisme.org.

Contact : Jacques VINCENT, président
06 86 9286 62
j.vincent@habitat-humanisme.org

Association de solidarité pour 'acces au
logement de personnes a faibles revenus et

en situation précaire. Lassociation loue 150
logements sur le Morbihan dont 90 sur Vannes.
Elle est animée par 6 salariés et 168 bénévoles
dont 128 & Vannes.

Missions proposées

Accompagnement des locataires

(10-12 personnes) / Finances (2 personnes)
Bricoleurs (2-3 personnes) / Gestion locative

(2 personnes) / Communication (1-2 personnes)
Ressources humaines bénévoles

(1-2 personnes)

JALMALV MORBIHAN

Maison des familles 2 rue du Professeur-Mazé
-56100 LORIENT (antenne a Vannes)

0297 64 32 26 -jalmalv56@free.fr
www.jalmalv-morbihan.com

Contact : Corinne KERRAND, présidente

06 86 65 04 06 - corinne.kerrand®@orange.fr

Accompagner bénévolement, par une
présence et une écoute, les personnes
fragilisées par le grand age, la maladie grave,
la fin de vie, le deuil, ainsi que leurs proches.
Contribuer au développement des soins
palliatifs et les faire connaitre au grand
public. Informer sur le cadre législatif de la
fin de vie (personne de confiance, directives
anticipées...). Participer al’évolution des
mentalités face ala question de la fin

de vie, de la mort, du deuil.

Missions proposées

Bénévolat d'accompagnement (avec formation
obligatoire), bénévolat de structure
(secrétariat, trésorerie, etc.), bénévolat dans
la cité (actions d’information et de formation,
relations publiques).

LA LIGUE CONTRE LE CANCER
COMITE DU MORBIHAN

Parc Pompidou,rue de Rohan Bat 8

56000 VANNES

02975418 18 - cd56@ligue-cancer.net
Contact : Anne VERRIER, référente Bénévole

Association d’aide dtoutes personnes touchées
par la maladie cancer. Lassociation a un volet
prévention auprés du public, le financement de
la recherche et la représentation des usagers .
Missions proposées

Visite des patients, tenue de stands lors des
manifestations sur le secteur de Vannes.
Promotion de la prévention aupres d’un jeune
public.



LES AMIS DE MOMO LE SINGE
Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 675112 44
lesamisdemomolesingevannes2@gmail.com
www.lesamisdemomolesinge.fr

Contact : Franck BILLARD

Notre association a pour but de redonner
du sourire aux enfants malades ou en situation
de handicap, et de réaliser leurs réves.

Missions proposées
Intervention auprés des enfants malades, pour
les distraire.

LES BLOUSES ROSES

DE VANNES

20 bd Général-Maurice-Guillaudot
56000 VANNES

06 66 00 7468
lesblousesrosesvannes@gmail.com
Contact : Chantal TROUILLARD

Association nationale reconnue ; 85 comités en
France ; elle est apolitique, aconfessionnelle,
d’utilité publique. Les bénévoles sont |a pour
donner du bonheur, des sourires, rompre

la solitude aupres des personnes dgées,
hospitalisées, fragilisées, aupres des enfants
aux consultations pédiatriques a I'hopital.

Missions proposées

Propositions d’activités diverses et adaptées
en fonction du public : loto, chansons, jeux de
concentration, jeux de mémoire, quiz musical,
tricot, petit atelier floral, atelier créatif...
Toutes ces activités proposées sont un support
alarelation.

LES CUISINIERS SOLIDAIRES
Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz - 56000 VANNES
06 58 95 95 22
partenariat@les-cuisiniers-solidaires.fr
www.les-cuisiniers-solidaires.fr

Contact : Elise LE MERCIER

Association d’éducation populaire, qui
sensibilise ala lutte contre le gaspillage
alimentaire, favorise le lien social et plus
largement, intervient sur les thématiques d’'une
alimentation saine, durable et de qualité pour
tous. Implantée dans deux quartiers prioritaires
de la ville de Vannes, Ménimur et Kercado,

elle réalise plus de 250 interventions dans
'année auprés de divers publics, notamment

a partir d’invendus bio, récupérés auprés de
maraichers, distributeurs et boulangers.
Missions proposées

Etre membre du conseil d’'administration,
soutien aux animations cuisine aupres de
différents publics.

MAGASIN PARTAGE

17 rue Joseph-Le-Brix - 56000 VANNES
06 5144 06 44
vannes@magasin-partage.org
magasin-partage.org

Contact : Bettina MINOUE

Le modele de Magasin Partage s’inspire

du concept des Charity Shops britanniques et
irlandais. Ces boutiques proposent uniquement
des produits de seconde main

et reversent leurs bénéfices aux associations.
Ainsi, s’habiller a petit prix profite aux
communautés locales, ala planéte et participe
au financement du secteur associatif. Dans

la bonne humeur, Magasin Partage convie
donateurs, bénévoles et clients dans une
boutique résolument solidaire et circulaire.

Missions proposées

Valoriser le vétement en assistant aux
différents ateliers : triage, couture, défroissage,
customisation, estimation et étiquetage du
vétement, mise en rayon, caisse, café solidaire
et accueil des clients.

PAPA ET MAMAN ET MOI
CONSTRUISONS AVEC
LAUTISME -PMMCA

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
07 89 92 25 07

pmmca56@gmail.com

www.pmmca.fr

Contact : PHILIPPE

Sensibiliser au trouble du spectre autistique,
diffuser et promouvoir les programmes
d’intervention aréférence comportementale
(ABA), aréférence développementale
(TEACCH) ou focalisés sur le langage de la
communication (PECS, MAKATON, PODD)
aupres du grand public, des pouvoirs publics,
des administrations, des institutions médicales
et éducatives et des professionnels de la petite
enfance. Apporter une écoute, des conseils

et un soutien aux familles, proposer des
formations spécifiques, organiser des ateliers
adaptés, préter du matériel.

Missions proposées

Gestion du site, comptabilité, montage de
demande de dossiers de subvention, recherche
mécénat, traduction anglais/francais,

gestion presse-book, diffusion flyers, gestion
materiatheque/ludotheque avec permanence,
organisation et animation d’événements.
Aupres des personnes autistes : répit pour

les familles aprés formation interne, soutien
scolaire, accompagnement activités de
socialisation et/ou sportive, activités manuelles
(cuisine, bricolage, jardinage), tutorat et aide a
I'autonomie.



BEV’ EN MORBIHAN - RELAIS
ETOILES DE VIE EN MORBIHAN

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bart -56000 VANNES
06 4152 3174 -rev.enmorbihan@gmail.fr
www.relais-etoiles-de-vie.fr

Contact : Stanie JOB-06 63 68 68 76

L’association Relais étoiles de vie permet
aux personnes avec un handicap moteur de
retrouver du goUt ala vie et de sortir de leur
isolement.

Missions proposées

Accompagnement des personnes handicapées,
isolées, seules chez elles pour sorties ou jeux,
activités manuelles.

REVES DE CLOWN
COMITE DE VANNES

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
025618 48 86 - contact@revesdeclown.org
www.revesdeclown.org

Contact : Anita ROBIN

06 50 18 48 86 - benevolat@revesdeclown.org

Faire intervenir dans les hopitaux de la

région Bretagne des clowns professionnels
spécialement formés pour améliorer les
conditions d’hospitalisation des enfants et des
adultes et étre présents pendant les soins.

Missions proposées

Promouvoir le travail des clowns hospitaliers
sur des stands lors des manifestations se
déroulant le week-end.

SAUVEGARDE 56

10 rue Capitaine-Jude 56000 VANNES

0297 46 1122 - association@sauvegarde56.org
Contact : Anais VINET
avinet@sauvegarde56.org

La Sauvegarde 56 agit auprés d’enfants,
d’adultes et de familles en difficulté, en
situation de risque d’exclusion ou de
marginalisation. Elle s'implique dans le
développement de I'économie sociale et
solidaire, qui promeut la valorisation des
compétences des usagers, la participation au
projet de toutes les parties prenantes et la mise
en réseau de tous les acteurs.

Missions proposées

Au sein d’'un service d'accompagnement et de
soutien aux familles (SEMO) :

- soutien scolaire individuel auprés d’enfants et
d’adolescents 1 heure/semaine (hors vacances
scolaires),

- dans un lieu neutre (locaux Sauvegarde,
mairies, centres socioculturels..),

- une éducatrice scolaire pour accompagner
les bénévoles dans leur mission,

- participation a desjournées de réflexion et
de partage d’expériences (4 matinées/an a
Vannes).

UDAF DU MORBIHAN

25 rue Gay-Lussac

CS12120,56000 VANNES

02975413 21

accueil®@udaf56.asso.fr
www.udafmorbihan.fr

Contact : Maria LE FRAPPER, chargée de
coordination des politiques familiales

Information, accompagnement, défense des
intéréts des familles et personnes : médiation
familiale, surendettement, mandataire
judiciaire ala protection des majeurs, lutte
contre l'illettrisme, info/soutien aux tuteurs
familiaux, logements adaptés.

Missions proposées

Lectures aux enfants, accompagnement de
personnes en situation d’illettrisme ou familles
surendettées.

UNICEF

Maison des associations

31ruve Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 6156 82 31

Unicef56@unicef.f

www.unicef.fr

Contact: Yves RENAUD

LUNICEF promeut les droits et le bien-étre de
chaque enfant dans toutes ses actions. Nous
travaillons dans 190 pays et territoires du
monde entier pour faire de cet engagement
une réalité, avec un effort particulier pour
atteindre les enfants les plus vulnérables.

Missions proposées

Actions de sensibilisation dans les
établissements scolaires, animation de temps
forts, développement de partenariats locaux.

VILLE DE VANNES

VANNES PART’AGE

CCAS de Vannes

22 avenue Victor-Hugo-56000 VANNES
0297 0165 27
vannespartage@mairie-vannes.fr
www.mairie-vannes.fr

Contact : Martine CHEVRIER

Le dispositif Vannes Part’dge s’inscrit dans

la lutte contre I'isolement des personnes
agées sur la ville de Vannes en proposant des
activités collectives et des visites d domicile.

Missions proposées

Visites a domicile de personnes dgées
(discussion, jeux, accompagnement dla
marche), accompagnement d’activités
collectives (jeux de société, sorties).



VILLE DE VANNES
ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE

22 avenve Victor-Hugo - 56000 VANNES
0297 0160 86
contact.vie-locale@mairie-vannes.f
www.mairie-vannes.fr

Les centres socioculturels de la Ville de

Vannes proposent en période scolaire un
accompagnement ala scolarité, afin d’offrir
aux enfants et aux jeunes, aux cotés des
établissements scolaires et des parents, l'appui
et les ressources dont ils ont besoin pour
réussir et s’épanouir.

Missions proposées

Les centre socioculturels accompagnent les
familles résidant dans les différents secteurs de
la ville, Kercado, Conleau, Cliscouét, Ménimur,
Rohan, Madeleine, Plumey. lls proposent des
dispositifs, activités et temps forts qui ne
pourraient pas exister sans le concours des
bénévoles. Les lundis, mardis et jeudis soir

de 16h30 & 18h15. Dispositif en deux temps :
accompagner le travail scolaire puis, dans un
second temps, activité de loisirs afin de créer
du lien et un climat propice al’épanouissement
des enfants. Anoter que nous travaillons avec
une école bilingue breton.

ATELIER COOPERATIF
ET CJTOYEN (ACC)
CAFE DE L’ATELIER

29 rue de la Fontaine - 56000 VANNES
contact@cafedelatelier.fr
www.cafedelatelier.fr

Contact : Gilbert Dubois

0986 06 26 83 (laisser un message )

Favoriser la mixité sociale, la coopération
entre les personnes en respectant le rythme
de chacun. Développer la citoyenneté et la
participation ala vie locale.

Missions proposées

Dans le cadre du Café associatif, accueillir
et/ou servir une boisson (sans alcool) aux
personnes se présentant au café.

Proposer divers ateliers, sorties, animations,
événements (& l'intérieur ou & l'extérieur du
café). Rentrer en contact avec des partenaires
associatifs, culturels.

C.C.F.D. TERRE SOLIDAIRE

55 rue Monseigneur-Tréhiou - 56000 VANNES
0297 47 04 52

ccfd.livres@gmail.com

Contact : Monique DANIEL

06 7277 47 97
monique.daniel.salesse@gmail.com

ONG de développement frangaise : collecte
d’argent pour des associations partenaires
de pays du sud. Activités de mobilisation
citoyenne.

Missions proposées

Tri de journaux, livres, classement, collecte
de papiers. Intervention dans les colleges et
lycées sur I’hyperconsommation, les droits de
'homme.

CLEAS - CENTRE DE LANGUES
ET D’ACTION SOCIALE

12 rue Alexandre-Le-Pontois - 56000 VANNES
0297 47 44 47 - cleas.vannes@gmail.com
www.cleas-fle.fr

Contact : Sylvie REDING, responsable du
groupe d’accueil des bénévoles
ceas.groupe.gab@gmail.com

Apprentissage du Francais langue
d’intégration / alphabétisation pour personnes
d’origine étrangere.

Missions proposées

Maintenance-veille informatique du

matériel (ordinateurs fixes, portables et
vidéoprojecteurs).

Cours ou ateliers spécifiques dans le domaine
du FLE (Frangais langue étrangere), FLI
(Frangais langue d’intégration), Alphabétisation
(public pas ou peu scolarisé).

Activités annexes :sorties ponctuelles, stages
semi-intensifs pendant les vacances scolaires...

CONSEILS DES QUARTIERS

22 avenue Victor-Hugo - 56000 VANNES
0297 0160 77
democratieparticipative@mairie-vannes.fr
www.mairie-vannes/democratie
participative

Contact : Philippe LEGOUIC 06 7193 63 34

Le service Démocratie participative propose
aux habitants qui le souhaitent de s’investir
pour leur ville dtravers divers dispositifs
particpatifs (conseils citoyens, des ainés, des
jeunes et de quartiers, consultations habitantes,
journée citoyenne et budget participatif).
Missions proposées

Les conseils de quartiers sont composés
d’habitants et de forces vives (commercants,
associations...) oeuvrant collectivement et dans
I'intérét général, pour améliorer le quotidien

de leur quartier. Ceci, en lien avec I'équipe
municipale et les services municipaux.

LES COPAINS D’ABORD

Maison des associations

31ruve Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 47 2516 49 - vick34@ gmx.fr
www.copainsd’abordvannes.fr

Contact : Aurore ZIMOCH
copainsdabordvannes56vif@gmail.com

Association aux transports de meubles,
bricolages, aide administrative.

Missions proposées
Chauffeurs 11 m—, porteurs de meubles, aide
aux bricolages.



L’OUTIL EN MAIN

Service DSU 5 rue Guillo-Dubodan

56000 VANNES

0297 0167 20 - 06 24 67 38 41
dsu@mairie-vannes.fr - www.loutilenmain.fr
Contact : Gildas NICOLAS - chargé

de développement Cohésion sociale
gildas.nicolas@mairie-vannes.fr

L'Outil en main a pour but Iinitiation des enfants
de 9 a14 ans aux métiers manuels, de l'artisanat
et du patrimoine avec de vrais outils dans de
vrais ateliers. Hors temps scolaire, les bénévoles
font découvrir aux jeunes générations les gestes
de leur métier pour transmettre des savoir-faire
qui ne s‘apprennent pas dans les livres. Les
jeunes accueillis dans les ateliers découvrent
différents métiers tout au long de I'année scolaire
et réalisent des ouvrages de leurs mains.

Missions proposées

Personnes ayant des compétences de gestion
associative ; « gens de métiers » : artisans,
ouvriers, passionnés, retraités ou non, pour
animer des ateliers.

PROTECTION CIVILE - MORBIHAN
7 rue des Fréres-Montgolfier

56890 SAINT-AVE

06 726580 23 - www.protection-civile.org/
antennes/morbihan-2
contact@morbihan.protection-civile.org
Contact : Arnaud MAHEO, directeur
Communication - 07 72 29 25 49

La Protection civile est une association, reconnue
d’utilité publique, agréée de sécurité civile quia
pour objet de mettre en ceuvre tous les moyens
dont elle dispose en vue d’assurer la protection
des populations.

Missions proposées

Intervient en poste de secours sur des
événements culturels et sportifs. Formations
aux secourismes, (PSC1, PSET et 2). Les
bénévoles peuvent aussi étre mobilisés pour
de l'assistance aux populations sinistrées.

AMIGOS DE ESPANA

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 89 68 1145 -amigos.de.espana@gmail.com
www.sites.google.com/site/ amigosdeespanavannes
Contact : Pierre JOUBIN

L'association a pour but de favoriser la
connaissance des cultures d’Espagne et
d’Amérique latine par I'organisation de cours,
conférences, voyages, échanges culturels et
artistiques, sportifs et toute initiative en ce
sens, en partenariat ou non avec d’autres
associations ou collectivités du Pays de Vannes.
Missions proposées

Recherchons personne susceptible d’assurer a
titre bénévole un cours d’espagnol. Bon niveau
nécessaire.

AMITIE VANNES ESPAGNE

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
0643927718 -06 43555556
noticiasave@gmail.com
www.Amitie-vannes-espagne.jimdo.com
Contact : Frangois CROZON

Cours d’espagnol tous niveaux du débutant au
confirmé, espagnol parlé et grammaire, culture
et conversation espagnole. Chorale de chants
espagnols, films et documentaires espagnols
et sud-américains. Conférences sur la culture
espagnole et sud-américaine.

Missions proposées
Enseignement et activités de I'association.

ASSOCIATION FRANCO-

CHINOISE DU MORBIHAN
1ruedelaLoi-56000 VANNES
0297638480 - www.afc56.asso.fr
asso.francochinoise56@orange.fr
Contact : M-Thérése LABOURDETTE

06 30 18 39 48 - m.labourdette@free.fr

Culture chinoise par activités culturelles : cours
de langue chinoise, calligraphie, peinture, cuisine
pour adultes et enfants, animations diverses.

Missions proposées
Trésorier suivi gestion comptable de
'association.

CINECRAN

1 place de Cuxhaven -56000 VANNES
0297 63 67 73 - contact@cinecran.org
www.cinecran.org

Contact :Léa PRADON

Diffusion du cinéma aupres de tous les publics et
al'échelle de la région Bretagne. Plusieurs temps
forts : Le Mois du Doc (novembre), les Rencontres
du cinéma européen (mars), le Festival de
Vannes (mai). Programmation mensuelle de
films art et essai au cinéma Garenne et actions
d’éducation alimage aupres des jeunes, de la
maternelle al'université. Elle compte 4 salariés
permanents, 2 volontaires en service civique et
plus de 500 adhérents.

Missions proposées

9 commissions sont ouvertes aux adhérents
pour participer dla programmation des films
des festivals, aleur organisation, aux missions
d’éducation al'image ou ala communication.
Des « Breakfast club » sont organisés une fois par
mois pour réunir les adhérents qui participent
a la diffusion des programmes papier des films
programmeés ala Garenne. Il est également
possible d’étre bénévole uniquement sur les
temps forts comme les Rencontres du cinéma
européen. Un large choix donc!



CLUB-PHOTO IUT VANNES

8 rue Montaigne BP 561-56017 VANNES
clubphotoivtvannes@gmail.com

Contact : Philippe EVEZARD

06 4282 1191- philippe_evezard@orange.fr

Le club a pour objet de favoriser
'apprentissage des techniques et des
matériels photographiques ; d’organiser

des manifestations liées ala pratique
photographique, sorties, rencontres,
reportages ; de mettre en valeur les réalisations
des membres du club.

Missions proposées

Partager la passion photographique. Diffuser
en organisant des expos propres au club ou en
partenariat avec d’autres associations.

COMITE DES FETES
ET DES LOISIRS DE VANNES

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 26 07 6112 - vannescdf@gmail.com
www.comite-des-fetes-de-vannes.clubeo.com
Contact : Soizick POCHAT-CASTEL
pochatcastel@yahoo.com

Organise des événements et/ou animations tels
que la Saint-Patrick, Paques, Village et arrivée
du Pere Noél.

Missions proposées

Missions ponctuelles pour 'accompagnement
de groupes, tenir un stand buvette ou chalet
gourmand.

LES ARTISANS

FILMEURS ASSOCIES

18 place de Fareham - 56000 VANNES

07 8206 86 22 - contact@artisansfilmeurs.fr
www.artisansfilmeurs.fr

Contact : Sirot Bernard

06 64 056452

Education al'image et aux médias, I'association
s’adresse dtous les publics du territoire de
'agglomération vannetaise. Programmation

et diffusion de films documentaires, ateliers

de découverte et de pratiques artistiques,
réalisations de I’écriture au montage.
Interventions dans les écoles, centres sociaux,
meédiatheques, associations.

Missions proposées

Communication. En partage avec les salariés
et adhérents, conception des supports.

Etre attiré(e) par les différents moyens de
communication (site web, réseaux sociaux,
outils collaboratifs). Participer a I'animation
des ateliers : Numérisation / montage /
programmation des films. Administration.
Coordonner les actions de I'association.
Formations possibles.

KLNA

4 allée Roger-Grand - 56000 VANNES
06 95 7518 27 - contact@klna.fr
www.klna.fr

Contact : Valérie CALVEZ - 06 95 75 18 27

Atelier de partage de savoirs autour
du tissage des perles.

Missions proposées

Aide pour le Forum des associations,

pour la communication, pour le développement
de l'association (réseaux sociaux, événements,
site internet..).

LA CLE DE PHARE

10 rue Raoul-Follereau - 56000 VANNES
06 09 32 3562
lacledephare@gmail.com
www.lacledephare.com

Contact : Héléne LIEVOIS
helene.lievois@gmail.com

L'association La Clé de phare a pour objectif
de partager les savoir-faire a travers les
différences, quels ques soient les handicaps ou
difficultés, et de favoriser la démocratisation
de l'accés ala musique classique pour tous.

Missions proposées

Encadrement de jeunes en situation de
handicap sur scéne et en coulisses et lors

des répétitions et représentations. Trésorier
adjoint :aide pour I'encaissement des cheques,
le calcul des recettes lors des événements, aide
au montage des dossiers de subventions...

LA P’ART BELLE

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06112315 22 - benevole@lapartbelle.bzh
www.lapartbelle.bzh

Contact : Louise ROBERT

L'association a pour but la sensibilisation,

la mise en réseau des acteurs autour de la
transition écologique et sociétale par un
prisme artistique. Son objet est d’organiser, de
produire ou de contribuer d des événements
artistiques citoyens et écoresponsables qui
favorisent I'inclusion, la mixité et I'accessibilité
au plus grand nombre. Elle organise le festival
itinérant « La P’Art belle », depuis 2019.

Missions proposées

Nous recherchons des bénévoles pour accueillir
le public et les renseigner, pour tenir la billetterie,
pour animer les différents points de restauration
et boissons pour le public et les artistes, et tout
autre mission que nous pouvons construire
ensemble pour mener dbien cet événement |



LES AMIS DE LART CONTEMPORAIN

DU MUSEE DE VANNES

9 place Saint-Pierre -56000 VANNES
lesamisdumuseedevannes@gmail.com
Contact : Nadine URIEN - 06 10 27 35 09

Nous soutenons et relayons les actions du
musée aupres de 450 amis. Nous croyons
aux valeurs intergénérationnelles. Voyages,
conférences, infos culturelles pour nos amis.
Nous soutenons les artistes vivants avec notre
mécénat et des expositions.

Missions proposées
Tenue de la page instagram et/ou facebook de
'’AAACMV et développement du mécénat.

LES EDITIONS BENGREM

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 318456 08 - editions.bengrem@gmail.com
www.editions-bengrem.com

Contact : Benoit GREMARE, président

Production audiovisuelle, réalisation de films et
de courts-métrages, tournages dans les lieux
historiques et emblématiques du Morbihan,
mélant bénévoles amateurs et professionnels
de I'audiovisuel.

Missions proposées
Comédienne/comédien, premier/second rble,
figuration, cadreur caméra, preneur de son,
clap, script.

SKOL UHEL AR VRO INSTITUT

CULTUREL DE BRETAGNE
3ruedelaLoi-56000 VANNES

0297 68 3110 - 06 31323204

06 5220 39 22 -icb@skoluhelarvro.bzh
catherine.latour@skoluhelarvro.bz
www.skoluhelarvro.bzh

Contact : Jacky FLIPPOT, président

Promotion, diffusion de la matiere de Bretagne,
la culture générale bretonne et les langues de
Bretagne (Gallo et breton). Nous travaillons
également sur les Pays celtiques d’'une fagon
générale. Médiatheque de plus de 6 000
documents sur la Bretagne, inscrite dans le
réseau des Médiatheques du golfe (GMVa).

Missions proposées

Les activités de I'Institut sont structurées en
section (ou groupes de réflexion, de travail) sur
toutes les thematiques : histoire de Bzh et des
Pays celtiques, géographie, langue bretonne,
langue gallese, littérature, lecture. Pour ce faire
nous avons une médiathéque. Activités : animation
littéraire, conférences. Les personnes intéressées
par la littérature et souhaitant s’investir,
différentes taches sont proposées : permanences,
équipement (couverture) des ouvrages,
enregistrement. VOUS SEREZ LES BIENVENUS...

ECONOMIE CIRCULAIRE 56
18 rue Denis-Papin - 56000 VANNES
coordination.ec56@gmail.com
Contact : Elena GUEGAN

07830387 42

L'association a pour vocation de développer
des projets d’économie circulaire dans le
Morbihan (ressourcerie Mat’low, collectes de
matériaux, création d’'un atelier ...) ; de fédérer
les entreprises et les associations du territoire
qui ceuvrent sur les sujets d’économie circulaire.
La ressourcerie de matériaux Mat’low est

un lieu de vente de matériaux et éléments

de bricolage de seconde main. Lassociation
souhaite développer d’autres activités :

ateliers pédagogiques et événements de
sensibilisation sur la prévention des déchets ;
ateliers d’initiation au réemploi, a la réparation,
al'upcycling ; une outiltheque. Lassociation est
par ailleurs ouverte atoute nouvelle proposition
de projets pour ce lieu qui se veut collaboratif.

Missions de bénévolat proposées
au sein de la ressourcerie Ma’tlow :

- participation au fonctionnement de la
ressourcerie : collecte des dons, mise en rayon,
gestion des ventes..,,

- participation ala vie du lieu,

- organisation d’ateliers de bricolage,

de sensibilisation,

- participation au développement de
I'outiltheque (identification des outils,
référencement, gestion des locations...),

- participation al'animation des bénévoles,
- communication (réseaux sociaux, presse,
affichage..),

- soutien administratif & 'association.

CLIM’ACTIONS BRETAGNE
39 bis rue Albert-1e" - 56000 VANNES
06 30 98 66 15
contact@climactions-bretagne.bzh
www.climactions-bretagne.bzh
Contact : Cécile FRANCHET, Directrice

Clim’actions est un laboratoire citoyen d’idées
et d’actions pour anticiper,accompagner les
impacts du changement climatique et agir de
maniere concrete, innovante, opérationnelle,
collaborative et positive.

Missions proposées

Participation aux suivis de croissance et aux
suivis biodiversité des plantations réalisées
par Clim’actions et ses partenaires (20 000
arbres plantés asurveiller et d protéger).
Devenez ambassadrices et ambassadeurs
du climat (formation et accompagnement
par Clim’actions). Participez aux groupes
thématiques de Clim’actions (climat

et santé, climat et énergies, animation,
lectures partagées..).



FESTIVAL D’ARVOR

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
07 69 90 04 14 - secretariat@festival-arvor.bzh
www.festival-arvor.bzh

Contact : Amélie JOSSIC

L'association a pour objet de promouvoir et
développer les arts et traditions populaires de
Bretagne, la langue et la culture bretonnes ; de
contribuer a affirmer I'image culturelle de la
Bretagne ; de susciter et soutenir la création
artistique en Bretagne ; de transmettre, par tout
moyen, I'héritage culturel du pays d’Arvor aux
nouvelles générations ; de favoriser les échanges
culturels; de réaliser toutes prestations de services.

Missions proposées

Accueil du public, aide aux artistes, service ala
buvette et dla restauration, nettoyage des sites,
surveillance des sites et parkings, installations et
désinstallations diverses, préparation des repas
des artistes et bénévoles.

PAQ’LA LUNE

1rue Duplessis-de-Grenedan - 56000 VANNES
07 8144 44 86 - www.paglalune.fr

Contact : Suzanne GUEDJ
coordination_bretagne®@paqlalune.fr

PaQ’la lune est une association culturelle
d’éducation populaire et spectacle vivant qui
initie des chantiers artistiques pour favoriser la
rencontre, le partage entre artistes et habitants
et faire découvrir différentes pratiques
artistiques. Créée en 1999 a Nantes, I'association
a peu apeu déployé ses activités en région Pays
de la Loire puis en Bretagne. En juin 2022, PaQ’la
lune s’est installée au coeur du quartier Kercado,
dans une des tours Plein ciel. Elle propose des
animations de pied d'immeuble chaque vendredi
aprés I'école adestination des enfants, des cafés
discussion et des spectacles pour tout public !
Missions possibles a Vannes ainsi qu’a Auray.

Missions proposées

Lecture avoix haute avec les enfants (animation
d’une bibliotheque de rue au pied des
immeubles, en extérieur) :lisez, partagez, faites
découvrir différents livres que nous aurons
choisis ensemble. Salon de lecture : Participez
ala mise en place et ala vie du salon de lecture
(triez, étiquetez, préparez, installez le salon de
lecture lors de nos temps forts. Sortie découverte
:Avec notre équipe, accompagnez les familles
pour découvrir une exposition, un spectacle,
une animation. Café discussion : Dans l'optique
de créer du lien, participez aux échanges

avec les habitants autour d’un café dans notre
appartement. Spectacle : Assistez I'équipe
dans I'organisation d’'une balade artistique, un
spectacle dans la rue ou en appartement avec
des comédiens professionnels.

ACTION CADRES 56

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
0297543406 - contact@actioncadres56.fr
actioncadres56@gmail.com
www.actioncadres56.fr

Contact : Jeannine MARRA

Accompagnement des cadres et assimilés
aretourner al’emploi par la mise en place
d’ateliers, 'animation de réunions et la
rencontre d’acteurs économiques.

Missions proposées
Support administratif, animation de réunion,
ateliers thématiques.

NOY’ITA TERRITOIRE ZERO
CHOMEUR VANNES MENIMUR

13 rue Emile-Jourdan - 56000 VANNES
06 26 70 10 18 - contact@nov-ita.fr
www.nov-ita.fr

Contact : Kévin RAYNIER
kevin.raynier@nov-ita.fr

L'association ceuvre pour I'expérimentation
Territoire Zéro chémeur de longue durée au
sein du territoire de Ménimur. Ce projet a

pour objectif de trouver une solution d’emploi
satisfaisante pour toutes les personnes privées
d’emploi.

Missions proposées

Communication. Administratif. Porte-a-
porte habitants. Développement d’activités
économiques.

SOLIDARITES NOUVELLES
FACE AU CHOMAGE GROUPE
DU PAYS DE VANNES

12 rue Alexandre-Le-Pontois
56000 VANNES

06 44 27 95 82
sncgroupevannes@hotmail.com
Contact : Didier LE TEXIER

SNC existe depuis 1985 en France et depuis
1998 a Vannes. Cette association regroupe

des bénévoles qui se sentent concernés par

les questions d’emploi et de chémage. Nous
accompagnons des chercheurs d’emploi avec
bienveillance, écoute, respect, disponibilité tout
en les rendant acteurs dans la mise en ceuvre
de leur projet.

Missions proposées

Accompagnement en bindme des personnes
en recherche d’emploi en leur proposant des
entretiens permettant de les aider a mieux
cerner leur projet professionnel, atravers une
réflexion avec eux, et parfaire, si besoin, leurs
outils (CV, lettre de motivation...), les soutenir
moralement, les conseiller, les encourager dans
leurs démarches de recherche. Participer a des
réunions mensuelles, s'impliquer dans la vie de
I'association.

n
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BABYNOUNOUS

30 rue du 1°-Bataillon-FFl - 56000 VANNES
061590 3180 - asso@babynounous.com
www.babynounous.com

Contact : Brigitte JUGON-GUYMARD

Association d’assistantes maternelles agréées
se retrouvant dans des salles pour mettre en
pratique des ateliers d’éveil pour les enfants en
contrat.

Missions proposées

un jeudi par mois de 10h30 & 11h (hors vacances
scolaires) a Kercado pour lire et conter des
histoires.

FEDERATION D’ASSOCIATIONS
DE PROTECTION

DE LENVIRONNEMENT

DU GOLFE DU MORBIHAN

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
www.fapegm
environnementgolfedumorbihan.fr

Contact : Dominique RODARY

06 88 78 4477 - fapegm®@orange.fr

L'association s’engage pour la protection de
I'environnement par des actions auprés des
tribunaux. Assume un réle d'information et de
soutien aupres des associations. Participe aux
réunions de concertation du PNR, de Vannes
agglo, du SMVM.

Missions proposées
Maquettiste, intégrateur web (quelques heures
dans I'année).

LE CERCLE DES CHATS LIBRES

DU PAYS DE VANNES

26 rue Guyot-Jomard - 56000 VANNES
06 22112149
lecercledeschatslibres@gozmail.bzh
Fb :le cercle des chats libres

du pays de vannes

Contact : Marie-Christine VIDAL

Association de protection des chats libres,
actions de sauvetage de chats des rues,
création d’llots de chats libres, sauvetage de
chatons, accueil dans des familles, adoptions,
information des mairies et du public.

Missions proposées

Actions de trappage, de remise en liberté,
accompagnement de chats chez les
vétérinaires, travail administratif, accueil de
chats en tant que famille d’accueil, recherche
d’adoptants, vérification de placements,
actions vide-grenier et collectes.

VANNES ATHLETISME

28 rue Winston-Churchil -56000 VANNES
contact®vannes-athletisme.fr
www.vannes-athletisme.fr

Contact : Isabelle DANET, présidente
0787081504

isadanet@hotmail.fr

En 3 ans, l'association a gagné 200 licenciés.
Nous nous développons aussi bien chez les
jeunes que les adultes, cette année nous

avons recruté un salarié atemps plein. Nous
souhaitons continuer a développer le club, via la
pratique du sports dans les quartiers et écoles.

Missions proposées

Aide a I’encadrement, aider lors des
compétitions (juges, buvettes, mise en place).
Formation possible pour le secrétariat,
informatique des compétitions ou la
chronométrie.

REPAVELO KERCADO

17 place de Cuxhaven - 56000 VANNES

06 47 64 89 92 -repavelo2019@gmail.com
www.repavelokercado.xyz

Contact : Ravi TOOLSEEDAS

Atelier participatif et solidaire d’autoréparation
des vélos.

Missions proposées
Initiation ala mécanique vélo.

MARATHON DE VANNES

3 ruedelaloi-56000 VANNES

0297 4410 68 -info@marathondevannes.com
www.marathon-vannes.com

Contact : Jules CADORET - 06 40 729518
jules.cadoret@marathondevannes.com

Tracées entre terre et mer, les épreuves du
marathon de Vannes arpentent les sentiers
de I'une des « plus belles baies du monde », le
Golfe du Morbihan. Le parcours dessiné par
des marathoniens pour des marathoniens
emprunte des chemins cétiers aux paysages
splendides et traverse le centre-ville de Vannes
avec son patrimoine historique exceptionnel!
Historiquement, le marathon de Vannes se
veut étre un marathon convivial. Comme
notre slogan « a chacun sa course » I'indique,
I’événement propose plusieurs épreuves pour
satisfaire tous les adeptes de courses a pied.

Missions proposées

Signaleurs : poste crucial pour la sécurité

et le bon déroulement de I’événement. Les
signaleurs sont chargés de guider les coureurs
sur le parcours, de réguler la circulation

aux intersections et de veiller d ce que les
spectateurs ne génent pas les participants.
Leur role est essentiel pour assurer une course
fluide et sécurisée pour tous.

Logistique zone arrivée/départ : montage

des arches, montage des banderoles, tentes,
rangement et déménagement des difféerentes
zones montées.



SPA VANNES ET DE LA REGION
29 avenue Edouvard-Michelin

56000 VANNES

0297 42 43 74 - spadevannes@orange.fr.
www.spa-vannes.com

Contact : Véronique NAOUR

La SPA de Vannes et de la région est une
association indépendante reconnue d’'utilité
publique qui ceuvre pour la protection animale.
Nous accueillons et soignons les chats et chiens
abandonnés ou confiés par les fourrieres, afin
de les faire adopter.

Missions proposées

Promenade des chiens (formation avec notre
éducatrice canine), accueil des adoptants

et conseils, sociabilisation des chats,
entretien (jardinerie, chenil, chalets, peinture,
bricolage..).

HARMONY FORME

8 rue Jacques-Cassard - 56000 VANNES
06 6206 06 99
harmonyforme56@gmail.com
www.yogapilatesrelaxationvannes.com
Contact : Stéphanie HUET

Cours de bien-étre yoga, relaxation, Pilates,
gym douce et de développement personnel
(ateliers bien-étre).

Missions proposées
Aide informatique, communication ou
organisations d’événements.

GANT D’HERMINE VANNETAIS
Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz - 56000 VANNES
06 313596 64

fabrice.muscat®wanadoo.fr
Facebook.com/p/Gant-dHermine-Vannetais
Contact : Sylvie MOUTH - 06 62 98 32 85

L' association a été créée en 1984. Actuellement
nous avons environ 200 adhérents et plusieurs
disciplines : Boxe francaise, cardio boxe,
grappling GHV et le MMA.

Missions proposées

Enregistrer les inscriptions en vue de licencier

les personnes aupres des fédérations
concernées.

TENNIS-CLUB VANNETAIS

10 rue Monseigneur-Yves-Plumey

56000 VANNES

0297 6314 66 - Tc.vannes@club-internet.fr
www.cvannetais.com

Contact : Florence TOURNELIER

Le TC Vannes accueille tous les publics :

adulte, jeune, en cours, en loisirs. Pratique du
tennis santé et du tennis adapté. A ce jour 570
licenciés. Organisation de tournois, animations.
Missions proposées

Accueil, secrétariat.

L’'ULTRA MARIN,

RAID GOLFE DU MORBIHAN
39 quater rue Albert-1e" -56000 VANNES
0297 68 24 49 - www.ultra-marin.fr
contact.ultramarin®@ gmail.com

Contact : Quentin DAMY - 06 0144 80 44
quentin.ultramarin@gmail.com

L'association organise chaque année la
manifestation sportive « L'Utra marin ».

Missions proposées

Signaleur : montage/démontage du village/
chauffeur de mini-bus (navettes abandon).
Kinés.

UCK-NEF BILLARD VANNETAIS
12 rue Georges-Caldray - 56000 VANNES
0297 63 4717 - bfv56@orange.fr
www.bfv56.com

Contact :Bruno MANUSSET - 07 86 92 56 48
bruno.manusset56@gmail.com

Association sportive dont le but est le
développement et la pratique du sport billard
dans larégion vannetaise.

Missions proposées

Dans le cadre de 'organisation d’'une grosse
compétition régionale, notre club aurait besoin
d’aide numérique en graphisme pour la création
d’affiches et d’aide pour la communication
externe de I’événement (réseaux, presse
quotidienne régionale et autre).

VANNES VOLLEY 56

16 rue Winston-Churchil -56000 VANNES
07 8156 55 67 - contact@vv56.fr
www.vannesvolley56.fr

Contact : Aurélien BLEGAN

Le Vannes volley est un club de volley qui a
pour but de former les jeunes avec les valeurs
de la vie l Engagement, famille, respect, santé |
Le club aaujourd’hui 350 licenciés, équipe
féminine National 3, Prénational garcon. Quatre
salariés.

Missions proposées

Restauration, aménagement technique,
distribution (affiches, flyers). Compétences
informatique, gestion administrative et
informatique.

MARINIERS DE VANNES

Maison des associations

31ruve Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 50 9259 23
Leroux.morgane35@gmail.com

Contact : Morgane LE ROUX

Association sportive de football américain, Flag
football et Cheerleading.

Missions proposées

Tenue de la buvette et du merchandising.
Arbitres et juges (formation prise en compte
par le club). Chaineurs.



SKATE VANNES

Maison des associations

31rue Guillaume-Le-Bartz -56000 VANNES
06 27 79 88 98 - skatevannes@gmail.com
Instagram - Fb : skate vannes

Contact : Romuald NIO

Mise en place de cours et stages de skate pour
apprendre les bons gestes en sécurité.
Organisation d’événements pour dynamiser
la scéne skate sur le bassin vannetais.

Créer un lien social entre les jeunes de
différents milieux sociaux .

Missions proposées

Chargé de communication, prendre contact
avec les différents médias (presse locale,
réseaux sociaux, radio...) pour mettre en avant
nos différents événements (cours,stages,
contest..), création site-vitrine.



Vous souvhaitez
devenir bénévole
dans une association ?

Contactez la Maison des associations
31, rue Guillaume Le Bartz
02 97 62 69 35
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