
DEJEUNER du Lundi 24 Février 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Nems X X X
farfale pois chiche a l italienne X T T T T T X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X
Salade X X



DEJEUNER du Mardi 25 Février 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pommes de terre maïs mimolette X X X
Steak haché ketchup X X X
Haricots verts T X
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mercredi 26 Février 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Brandade de poisson X X X
Fromage X X
Fruits de saison
Salade X X



GOUTER du Mercredi 26 Février 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Confiture fraise
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 27 Février 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Coleslaw ab bq X X X
Jambon braisé sauce madere
Jambon de dinde
 sarrasin poelee tajine T X X X
Fromage X X
Compote de pommes ab



DEJEUNER du Vendredi 28 Février 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Delice de dinde X X X X
Saucisson à l'ail X X
filet de poisson sc madras T T T T X X T T T X T T X
Poêlée forestière T X
Fromage X X
Riz au lait maison X



DEJEUNER du Lundi 3 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves X X
Blanquette de veau X X X X
Riz - salsifis safranÉs T X T
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mardi 4 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Oeuf mayonnaise X X
Lasagnes de legumes  ab  j X T T T T T T T T T
Fromage X X
Fruits de saison
Salade X X



DEJEUNER du Mercredi 5 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Céleri rave râpé AB X X X
Jambon de dinde pn
Tomates AB X X
 falafel sauce tomate X X X
Chips  pn T T T
Semoule semi-complète AB X T
Fromage X X
Fruit de saison
Yaourt nature AB X



GOUTER du Mercredi 5 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Chocolat tablette noir T T X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 6 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pamplemousse au sucre
Rôti de porc aux pruneaux X X X X
Rôti de volaille sauce moutarde X T X X X T T X
Purée pdt X X
Fromage X X
Puree pomme abricot 100g



DEJEUNER du Vendredi 7 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Panais rapes bio bq f. X X
Pizza au thon X X X X X X X X
Fromage X X
Fruits de saison
Salade X X


