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NB : Les aliments suivis du sigle (AB) sont issus de l’agriculture biologique. 

Menus


	1: 
	 date jeudi: Jeudi 06 mars
	 date vendredi: Vendredi 07 mars
	 menu vendredi: 

Panais râpé
Pizza au thon 
Salade verte
Fruit

	 menu jeudi: 

Pamplemousse
Rôti de porc (volaille)
aux pruneaux
Purée
Compote


	 date lundi: Lundi 03 mars
	 date mardi: Mardi 04 mars
	 menu lundi: 

Betteraves
Blanquette de veau
Riz  & salsifis safranés
Dessert lacté

	 menu mardi: MENU VEGETARIEN

Œuf mayonnaise
Lasagnes de légumes
Salade verte
Fruit


	2: 
	 date vendredi: Vendredi 14 mars
	 date jeudi: Jeudi 13 mars
	 menu jeudi: MENU VEGETARIEN

Carottes râpées
Parmentier de lentilles
Dessert lacté 

	 menu vendredi: 

Gratin de macaronis au jambon (volaille)
Salade
Compote
Quatre quart

	 date lundi: Lundi 10 mars
	 menu lundi: 

Bœuf bourguignon
Purée de pois cassés
Fromage
Fruit

	 menu mardi: 

Rôti de dinde sauce moutarde
Ratatouille & Quinoa
Dessert lacté 
Fruit

	 date mardi: Mardi 11 mars

	Dates: Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre 
à apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité s'attache à privilégier des produits issus de l'agriculture biologique 
et de saison, tout en respectant les valeurs nutritionnelles adaptées à vos enfants. Dans le cas d'un changement, un mail vous sera adressé. 
La liste des allergènes figure sur le site web de la ville de Vannes :
vivre/famille/restauration scolaire
	Message: Semaines du  03  mars au  14 mars


