
DEJEUNER du Lundi 17 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Oeuf mayonnaise X X
DAHL DE LENTILLES CORAIL X T T X T T T X
Riz creole T T T T T T T
Fromage X X
Fruits de saison



DEJEUNER du Mardi 18 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Mache X X
Poulet yassa T X T X T X T T X
Legumes couscous X
Fruits de saison
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Mercredi 19 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

salade rainbow
Mignonin de veau à l'emmental X X T X
Haricots verts T X
creme chocolat   100 gr X X



DEJEUNER du Jeudi 20 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Taboule de choux fleurs T X X
 boulette de boeufa l' italienne X T X T T X T
Coquillettes  ab semi complete j X X
Fromage X X
Cocktail de fruits



DEJEUNER du Vendredi 21 Mars 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

EntrÉe perso
Filet de poisson frais sauce armoricaine X X X X T X X
Semoule semi-complète AB X T
Fromage X X
Cookies au chocolat T X X X




