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Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre
a apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité
s'attache a privilégier des produits issus de I'agriculture biologique

ACCU E I L et de saison, tout en respectant les valeurs nutritionnelles adaptées a vos
enfants. Dans le cas d'un changement, un mail vous sera adressé.

La liste des allergénes figure sur le site web de la ville de Vannes :

D E LO I S I R S vivre/famille/restauration scolaire

SANS HEBERGEMENT

A

Menus vacances du 07 au 18 avril

MENU VEGETARIEN MENU A THEME
Ratatouille aux pois chiches Volaille marinée Betteraves & dés de Rillettes de sardines Salade, mais,mimolette
Quinoa Carottes & semoule fromage Galette oeuf fromage Thon a la tomate
Fromage Dessert lacté Nems Salade verte Farfales AB
Fruit de saison Fruit de saison Riz cantonnais Far Compote
Fruit de saison

Pain beurre chocolat Madeleine banane Lait pain beurre compote Pain beurre miel Yaourt a boire gateau

MENU VEGETARIEN

Tomates Euf mayonnaise Salade mais gruyere Carottes rapées Concombres vinaigrette
Escalope de dinde aux Gratin d'aubergines Sauté de porc Veau marengo Poisson en sauce
olives Salade verte Créeme de poivron Tagliatelles Riz & épinards
Gratin de brocolis Dessert lacté Potatoes Dessert lacté Marbré chocolat
Fruit de saison Fruit de saison
Pain beurre confiture Brioche chocolat Pain miel Madeleine fruit Pain beurre compote

NB . Les aliments suivis au sigle (AB) sont issus de l'agriculture biologique.
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	1: 
	 date jeudi: Jeudi 10 avril
	 date vendredi: Vendredi 11 avril
	 menu vendredi: 

Salade, maïs,mimolette
Thon à la tomate
Farfales AB
Compote

	 menu jeudi: MENU A THEME

Rillettes de sardines
Galette oeuf fromage
Salade verte
Far


	 date lundi: Lundi 07 avril
	 date mardi: Mardi 08 avril
	 menu lundi: MENU VEGETARIEN

Ratatouille aux pois chiches
Quinoa
Fromage
Fruit de saison

	 menu mardi: 

Volaille marinée
Carottes & semoule
Dessert lacté
Fruit de saison
	 goûter lundi: Pain beurre chocolat
	 goûter mardi: Madeleine banane
	 goûter jeudi: Pain beurre miel
	 goûter vendredi: Yaourt à boire gâteau
	 date mercredi: Mercredi 09 avril
	 menu mercredi: 

Betteraves & dés de fromage
Nems
Riz cantonnais
Fruit de saison

	 goûter mercredi: Lait pain beurre compote

	2: 
	 date vendredi: Vendredi 18 avril
	 date jeudi: Jeudi 17 avril
	 menu jeudi: 

Carottes râpées
Veau marengo
Tagliatelles
Dessert lacté

	 menu vendredi: 

Concombres vinaigrette
Poisson en sauce
Riz & épinards
Marbré chocolat

	 date lundi: Lundi 14 avril
	 date mardi: Mardi 15 avril
	 menu lundi: 

Tomates
Escalope de dinde aux olives
Gratin de brocolis
Fruit de saison

	 menu mardi: MENU VEGETARIEN

Œuf mayonnaise
Gratin d'aubergines
Salade verte
Dessert lacté

	 goûter lundi: Pain beurre confiture
	 goûter mardi: Brioche chocolat
	 goûter jeudi: Madeleine fruit
	 goûter vendredi: Pain beurre compote
	 date mercredi: Mercredi 16 avril
	 menu mercredi: 

Salade maïs gruyère
Sauté de porc
Crème de poivron
Potatoes
Fruit de saison

	 goûter mercredi: Pain miel

	Dates: Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre 
à apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité s'attache à privilégier des produits issus de l'agriculture biologique 
et de saison, tout en respectant les valeurs nutritionnelles adaptées à vos enfants. Dans le cas d'un changement, un mail vous sera adressé. 
La liste des allergènes figure sur le site web de la ville de Vannes :
vivre/famille/restauration scolaire
	Message: Menus vacances du 07 au 18 avril 


