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Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre
a apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité
s'attache a privilégier des produits issus de I'agriculture biologique

ACCU E I L et de saison, tout en respectant les valeurs nutritionnelles adaptées a vos
enfants. Dans le cas d'un changement, un mail vous sera adressé.

La liste des allergénes figure sur le site web de la ville de Vannes :

D E LO I S I R S vivre/famille/restauration scolaire

SANS HEBERGEMENT

A

Semaines du 07 juillet au 01 aodt

VEGETARIEN
Concombres Nuggets de volaille Melon Saucisse de Toulouse Céleri
Omelette AB Haricots verts Salade piémontaise Céréales gourmandes Colin meuniére
Quinoa Fromage Fromage Fromage Ratatouille
Yaourt Fruit Yaourt Péche plate Fromage blanc
Pain miel Crépe confiture Moelleux aux fruits + lait Pain beurre chocolat Brioche compote
Betteraves Melon Emincé kébab Riz au thon
FERIE Parmentier de lentilles Jambon supérieure Tomates provencales Pastéque
Salade verte Salade de pates Fromage Fromage
Fromage au basilic & féta Fruit Petit suisse
Fruit Yaourt

Pain beurre confiture Gateau moelleux + lait+fruit Pain beurre chocolat Crépes confiture

VEGETARIEN
Concombres Tomates Macedoine de legumes Pasteque Salade & dés de mimolette
Lasagnes de légumes Tagliatelles de surimi Croque Monsieur Manchons de poulet Colin meuniére
Salade verte Fromage Salade verte marinés Riz pilaf
Yaourt Yaourt Fruit Haricots verts Fruit

Fromage blanc

Pain beurre compote Pain beurre chocolat Madeleine fruit Pain miel

Crépes confiture

VEGETARIEN
Tomates Concombres Tortillas de légumes Beeuf a la provencale Melon
Galopin de veau Nuggets de volaille Salade verte Macaronis Poisson sauce crustacés
Gratin de choux fleur Pommes de terre grenaille Fromage Fromage Quinoa & épinards
Yaourt Yaourt Pasteque Fruit Quatre quart
Moelleux aux fruits Pain beurre confiture Brioche compote Pain beurre confiture Gateaux secs fruit

NB . Les aliments suivis au sigle (AB) sont issus de l'agriculture biologique.
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	4: 
	 goûter vendredi: Gâteaux secs fruit
	 menu vendredi: 

Melon
Poisson sauce crustacés
Quinoa & épinards
Quatre quart
	 date jeudi: Jeudi 31 juillet
	 date vendredi: Vendredi 01 août
	 menu jeudi: 

Bœuf à la provençale
Macaronis
Fromage
Fruit

	 goûter jeudi: Pain beurre confiture
	 date mercredi: Mercredi 30 juillet
	 menu mercredi: VEGETARIEN

Tortillas de légumes 
Salade verte
Fromage
Pastèque
	 goûter mercredi: Brioche compote
	 menu lundi: 

Tomates
Galopin de veau
Gratin de choux fleur
Yaourt
	 date lundi: Lundi 28 juillet
	 date mardi: Mardi 29 juillet
	 menu mardi: 

Concombres
Nuggets de volaille
Pommes de terre grenaille
Yaourt
	 goûter lundi: Moelleux aux fruits
	 goûter mardi: Pain beurre confiture

	1: 
	 date jeudi: Jeudi 10 juillet
	 date vendredi: Vendredi 11 juillet
	 menu vendredi: 

Céleri
Colin meunière
Ratatouille
Fromage blanc

	 menu jeudi: 

Saucisse de Toulouse
Céréales gourmandes
Fromage
Pêche plate

	 goûter jeudi: Pain beurre chocolat
	 goûter vendredi: Brioche compote
	 date mercredi: Mercredi 09 juillet
	 menu mercredi: 

Melon
Salade piémontaise
Fromage
Yaourt

	 goûter mercredi: Moelleux aux fruits + lait
	 date lundi: Lundi 07 juillet
	 date mardi: Mardi 08 juillet
	 menu lundi: VEGETARIEN

Concombres
Omelette AB
Quinoa
Yaourt

	 menu mardi: 

Nuggets de volaille
Haricots verts
Fromage
Fruit

	 goûter lundi: Pain miel
	 goûter mardi: Crêpe confiture

	2: 
	 date vendredi: Vendredi 18 juillet
	 date jeudi: Jeudi 17 juillet
	 menu jeudi: 

Emincé kébab
Tomates provençales
Fromage
Fruit

	 menu vendredi: 

Riz au thon
Pastèque
Fromage
Petit suisse
	 goûter jeudi: Pain beurre chocolat
	 goûter vendredi: Crêpes confiture
	 date mercredi: Mercredi 16 juillet
	 menu mercredi: 

Melon
Jambon supérieure
Salade de pâtes
au basilic  & féta
Yaourt




"Salade de patte au basilicféta"

	 goûter mercredi: Gâteau moelleux + lait+fruit
	 date lundi: Lundi 14 juillet
	 date mardi: Mardi 15 juillet
	 menu lundi: 


FERIE
	 menu mardi: 

Betteraves
Parmentier de lentilles
Salade verte
Fromage
Fruit
	 goûter lundi: 
	 goûter mardi: Pain beurre confiture

	3: 
	 date jeudi: Jeudi 24 juillet
	 date vendredi: Vendredi 25 juillet
	 menu jeudi: 

Pastèque
Manchons de poulet marinés
Haricots verts
Fromage blanc
	 menu vendredi: 

Salade & dés de mimolette
Colin meunière
Riz pilaf
Fruit
	 goûter jeudi: Madeleine fruit
	 goûter vendredi: Pain miel
	 date mercredi: Mercredi 23 juillet
	 menu mercredi: 

Macédoine de légumes
Croque Monsieur
Salade verte
Fruit
	 goûter mercredi: Pain beurre chocolat
	 date lundi: Lundi 21 juillet
	 date mardi: Mardi 22 juillet
	 menu lundi: VEGETARIEN

Concombres
Lasagnes de légumes
Salade verte
Yaourt

	 menu mardi: 

Tomates
Tagliatelles de surimi
Fromage
Yaourt

	 goûter lundi: Crêpes confiture
	 goûter mardi: Pain beurre compote

	Dates: Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre 
à apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité s'attache à privilégier des produits issus de l'agriculture biologique 
et de saison, tout en respectant les valeurs nutritionnelles adaptées à vos enfants. Dans le cas d'un changement, un mail vous sera adressé. 
La liste des allergènes figure sur le site web de la ville de Vannes :
vivre/famille/restauration scolaire
	Message: Semaines du 07 juillet au 01 août 


