
DEJEUNER du Lundi 16 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Pépinettes carottes maïs T X X T T X
Poulet rôti T T X T T T X
tiang nicois T X
Fromage blanc X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mardi 17 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
Goulash de boeuf T T T X T T T X
Blé  ab T X X T T T T
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mercredi 18 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Coleslaw X X X
Steak haché sauce champignons T T X X T T T X
courgette aux thym T T T X T T T X
Yaourt aromatise bio X



DEJEUNER du Jeudi 19 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

EntrÉe perso
Mergez
parmentier de lentille verte T T X X T T T X
Fromage X X
Fruit de saison 
Salade X X



DEJEUNER du Vendredi 20 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
poisson sc madras T T T X X T X T T X
salsifi boulghour T X X T
Fruit de saison 
Riz au lait ab pot 100g T T X T



DEJEUNER du Lundi 23 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves X X
 burger de veau X X X X
Blé  ab T X X T T T T
lentilles aux legumes X T X T
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Mardi 24 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Tomates AB X X
Sauté de veau au romarin T T T X T T T X
Crozets au sarrasin T T X X T X T T X
Fruit de saison 
Petit suisse aromatisé X



DEJEUNER du Mercredi 25 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Melon
aiguillette de poulet au basilic T T T T T T X
Semoule ab X T
Fromage X X
Puree pomme fraise bio



DEJEUNER du Jeudi 26 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Oeuf mayonnaise X X
Saute de dinde au curry T T T X X T T T X
Sauté de porc au curry T T T X X T T T X
julienne de legumes / puree X X X
Fromage X X
Fruit de saison 



DEJEUNER du Vendredi 27 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Concombre feta X X X
poisson beurre blanc X X X
choux fleur provencale T T T T T T X
Flocons d'avoine T T X T T
Fruit de saison 



DEJEUNER du Lundi 30 Juin 2025

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées bio X X
curry de legumes pois chiche T X T T X T T T X
Semoule ab X T
Fromage blanc X
Fruit de saison 


