CENTRE
SOCIOCULTUREL

KERCADO

CAFE PAPOTE

Ouvert a tous. Venez échanger
autour d'un café pour mettre

en place les prochains ateliers,
partager vos passions, vos envies,
dans une ambiance conviviale et
respectueuse.

Lundis 2 mars & 27 avril

de 14h a 16h

Temps d'échange pour préparer
notre sortie au Carnaval

a Ménimur pour le choix

du théme et des costumes.
Mardi 3 mars de 14h a 15h

au centre social Le Rohan,

RV a 13h30 au centre a Kercado
pour un départ en bus.

ATELIERS CUISINE,

ET REPAS PARTAGE

Animés par un habitant, gratuits
sur inscription (8 places).
Rejoignez-nous pour cuisiner

sur vos propositions. Suivi d'un
repas partagé dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.

Vendredis 13 mars & 10 avril
de 9h30 a 13h30

ATELIER CREATIF :
CREATION DE BIJOUX
Animé par une habitante, gratuit
sur inscription. Venez apprendre
a réaliser des bijoux, matériels
fournis.

Bijoux en perles : tous les
vendredis de 10h a 12h
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ATELIERS BIEN ETRE

Animés par un éducateur sportif

ou les habitants, gratuits sur
inscription. Rejoignez le groupe
pour un moment de détente et
d'échange. N'oubliez pas vos tenues
de sport et votre bouteille.

Sport pour elles :
tous les jeudis de 9h a 10h

ATELIERS HABITANTS
Animés par un habitant, gratuits
et ouverts a tous. Ateliers couture,
tricot, crochet, loisirs créatifs,
échanges de savoir-faire.

Tous les vendredis de 14h a 17h

ATELIERS JARDIN PARTAGE
DES HABITANTS

Gratuits, ouverts a tous.
Rejoignez le groupe pour partager
VoS connaissances, aménager

et entretenir le jardin partagé

du centre.

Tous les mardis de 14h a 17h

SORTIES CULTURELLES

En partenariat avec le Relais
prévention santé. Sur inscription,
6 € par personne (8 places].

A VUE, AU PALAIS
DES ARTS

Vendredi 6 mars a 20h,
RV a 19h15 au centre social

PIANO, PIANO,
AU PALAIS DES ARTS

Mardi 31 mars a 20h,
RV a 19h15 au centre social
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TEMPS DE PREPARATION DU
VIDE-GRENIER DE KERCADO

Rejoignez les habitants-bénévoles
pour organiser cette journée.
Moment de convivialité ou toutes les
bonnes idées sont les bienvenues...

Jeudis 12 mars & 9 avril
de 10h a 11h30

PENDANT LES VACANCES

Animation avec Les Cuisiniers
solidaires, gratuite sur inscription
(7 places).

Mercredis 15 et 22 avril

de 9h a 12h, RV au local

des Cuisiniers solidaires

JOURNEE MONDIALE
DU RECYCLAGE

Ouverte a tous dans une ambiance
conviviale : sensibilisation au
recyclage : Gratiferia, sensibilisation
au tri sélectif, jeux, Repair’café...

Mercredi 18 mars de 14h a 17h
au centre socioculturel de Kercado

MOIS DE LEGALITE
FEMMES/HOMMES

En partenariat avec le centre
socioculturel Le Rohan, gratuit
sur inscription.

Mercredi 11 mars de 14h a 16h:
initiation self-défense, RV a 13h30

Lundi 23 mars de 9h30a 12h:
on se fait plaisir au magasin
Partage, RV a 9h

Mercredi 25 mars de 16h a 17h:
festival des ceuvres égalité
femme-homme : & vos votes,
RV a 15h30

Samedi 28 mars : carnaval

a Ménimur, venez découvrir

en famille cet événement annuel.
Transport organisé par le centre

Vendredi 3 avril : sortie a Uile
d’Arz, balade et pique-nique. RV a
9h15 au centre et retour a 16h. 1€/
adulte, 0,50€/enfant (16 places).



