
Sylvie LIGNY, Mes massifs fleuris, planifier et cultiver au fil des saisons, Rustica 

Structurer son jardin en massifs, en voilà une bonne idée. 

Seulement… par où commencer ? Nature et texture du sol, 

contraintes climatiques, espèces de plantes à choisir et à 

associer – les paramètres à étudier avant de se lancer sont 

nombreux, mais la tâche est bien plus simple et ludique qu’il n’y 

paraît. 

Dans cet ouvrage, retrouvez facilement toutes les informations 

nécessaires à la conception, à la mise en place et à l’entretien 

de vos massifs fleuris grâce à 30 plans conçus sur mesure. 

 

 

 

Sylvie Ligny est également l’auteure de « Créez votre îlot de fraîcheur » chez Rustica et de « Un jardin résistant 

aux changements climatiques » chez Solar. 

 


