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ENFANTS - 7/8 ANS

TH/SEMAINE

INITIATION THEATRE

Cet atelier d'initiation au théatre invite & découvrir le plaisir de jouer et de s’exprimer.
Atravers des jeux d’expression, les enfants développeront leur imagination et leur
confiance en eux tout en inventant des histoires et en explorant leurs émotions.

Une premiére approche du texte thédtral leur permettra de découvrir personnages
et situations. L'expression corporelle est également au coeur de I'atelier, dans

un cadre ludique et bienveillant.

STEPHANIE .
CE1-CE2 SAMEDI 1IH/12H RACT-MADOUX MENIMUR

JEUNES - 9/10 ANS

TH30/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Cet atelier théatre propose d’explorer le jeu et le plaisir de la scéne.

Atravers des exercices d’expression et d'improvisation, les enfants développeront

leur créativité et leur aisance. Un travail sur la voix et le corps leur permettra de mieux
s'exprimer et d'incarner des personnages. lls découvriront également le texte théatral

et apprendront a le mettre en jeu. Le tout dans un cadre dynamique, ludique et bienveillant.

STEPHANIE .
CM1-CM2 SAMEDI 9H30/1H RACT-MADOUX MENIMUR



ADOS -11/15 ANS

2H/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Cet atelier théatre propose une approche plus approfondie et technique du jeu.
Atravers des exercices sur le corps, la voix et la posture, les éléves développeront
leur présence scénique. Une large place est donnée a I'improvisation, pour stimuler
créativité et réactivité. lls exploreront la construction du personnage et découvriront
les bases de la mise en scéne. Le tout dans un cadre exigeant, créatif et bienveillant,
oU chacun peut s’exprimer et progresser.

6F- 5F 15H30/17H30

STEPHANIE
MERCREDI RACT-MADOUX TRUSSAC

4E - 3E 13H30/15H30

NOUVEAU ! SOUNDPAINTINQ

Activité multidisciplinaire Musique, Arts plastiques, Théatre...

Le Soundpainting est une pratique collective et multidisciplinaire : c’est un langage de signes
pour de la composition en temps réel : on travaille sur I'improvisation collective, I'écoute,

les sensations auditives, corporelles et visuelles avec des signes en créant collectivement un

processus de composition de piéces réunissant toutes les disciplines. Les réles de Performer
et de Soundpainteur sont interchangeables !

SOUND- CAROLINE
PAINTING MARDI 19H /20H15 ITIN CARMES



LYCEENS - 16/18 ANS

2H/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Cet atelier thédtre propose d’affirmer et d’exprimer sa personnalité a travers le jeu.
Al'aide d’exercices techniques (voix, corps, présence), chacun développera aisance

et confiance. Un travail approfondi sur I'improvisation stimulera créativité et écoute.

Les éléves découvriront également des auteurs et le répertoire théatral, tout en explorant
différents styles de jeu. Le tout dans un cadre exigeant, stimulant et bienveillant.

ATELIER

Za STEPHANIE T3 RUE
I?gé«gzs VENDREDI 18H/20H RACT-MADOUX DU COMMERCE

NOUVEAU ! SOUNDPAINTINQ

Activité multidisciplinaire Musique, Arts plastiques, Théatre...

Le Soundpainting est une pratique collective et multidisciplinaire : c’est un langage de signes
pour de la composition en temps réel : on travaille sur I'improvisation collective, I'écoute,

les sensations auditives, corporelles et visuelles avec des signes en créant collectivement un

processus de composition de piéces réunissant toutes les disciplines. Les réles de Performer
et de Soundpainteur sont interchangeables !

SOUND- CAROLINE
PAINTING MARDI 19H/20H15 ITIN CARMES



ADULTES

2H/SEMAINE

ATELIER THEATRE

Progresser dans la maftrise de son « instrument », utiliser sa sensibilité comme
force de création, puiser dans son potentiel émotionnel et apprendre & le canaliser,
développer sa connaissance des différents langages du théatre et les confronter

& un répertoire varié : sketches, monologues, pieces de théatre, poésie,

créations collectives.

Eléments abordés : techniques vocales et corporelles, pratique de I'improvisation comme
outil de recherche, sollicitation du terreau sensible de chacun. Exploration individuelle
et collective.

ATELIER STEPHANIE
THEATRE MERCREDI 19H30/21H30 RACT-MADOUX CARMES
ADULTES

NOUVEAU ! SOUNDPAINTINQ

Activité multidisciplinaire Musique, Arts plastiques, Thédtre...

Le Soundpainting est une pratique collective et multidisciplinaire : c’est un langage de signes
pour de la composition en temps réel : on travaille sur I'improvisation collective, I'écoute,

les sensations auditives, corporelles et visuelles avec des signes en créant collectivement un

processus de composition de piéces réunissant toutes les disciplines. Les réles de Performer
et de Soundpainteur sont interchangeables !

SOUND- CAROLINE
PAINTING MARDI 19H/20H15 ITIN CARMES



UN CONSERVATOIRE
INCLUSIF

Le Conservatoire de Vannes propose d’accompagner chaque éléve, enfant ou adulte,
en tenant compte de ses besoins spécifiques (situation de handicap, difficultés
d’apprentissage, etc.). Pour construire ensemble le parcours le plus adapté,

n’hésitez pas a contacter notre référente inclusion au 06 14 25 60 71

ou par mail @ crd@mairie-vannes.fr avant toute inscription.

TARIFS 2026/2027

Vous pouvez consulter les tarifs 2026-2027 sur le site de la ville :
https://www.mairie-vannes.fr/conservatoire-rayonnement-departemental

SITES

Carmes - 16 place Théodore-Decker
Manoir de Trussac - 60 rue Albert-1¢"
Ménimur - rue Emile-Jourdan
Annexe - 113 rue du Commerce
0297016700



