La mission
du GCSMS

Groupement de Coopération
Sociale et Médico-Sociale

Un Service Autonomie
a Domicile public.

Nous accompagnons :

> les personnes dgées

> les personnes en situation
de handicap ou fragilisées

Pour favoriser leur maintien

a domicile dans les meilleures
conditions de confort, de sécurité
et de qualité de vie.

Grdce a la complémentarité

de nos services, nous proposons
une réponse coordonnée adaptée
aux besoins de chacun.

Notre équipe est composée
de différents professionnels :

» Aides a domicile  » Ergothérapeutes

» Aides-soignants > Assjstants de soins
*» Infirmiers en gérontologie

coordinateurs > Livreurs de repas
» Encadrants
de proximité
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-~ GCSMS
M Aide & Soins a domicile
Vannes, Saint-Avé, Séné

Ensemble pour
un Service Autonomie a Domicile
sécurisé, coordonné et humain.

Aide et Soins

Portage de repas

Equipe Spécialisée Alzheimer
-

(@ contact@gcsms-aidesoins.fr
] 0297 016536

() 11 All. Francois Joseph Broussais,
56000 Vannes
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Service d'Aide
et d'Accom-
pagnement

a Domicile
(SAD)

Le SAD intervient
& votre domicile
pour préserver
I'autonomie

et la qualité de vie.

Aide @ la toilette
et a I'habillage
Aide aux déplacements

Entretien du logement
et du linge

Préparation des repas

Accompagnement
aux courses

Accompagnement
a la vie sociale

Soutien aux aidants

=

Service

de Portage
de Repas
a Domicile

Parce qu'une bonne
alimentation est
essentielle au bien-
étre, nous proposons
des menus variés

et équilibrés pour
continuer a bien
manger chez soi.

Livraison de repas
a domicile réguliere
ou ponctuelle
Lien social lors
du passage du livreur
Régimes spécifiques
possibles

a

Service

de Soins
Infirmiers
a Domicile
(SSIAD)

Le SSIAD assure,
sur prescription
médicale, des soins
a domicile pour
éviter ou retarder
une hospitalisation.

Soins d'hygiene
Soins de confort

Prévention de la perte
d'autonomie

Surveillance de I'état
de santé

Coordination avec
les professionnels
de santé

Accompagnement
des proches aidants

i
Equipe
Spécialisée
Alzheimer
(ESA)

L'ESA intervient aupres
des personnes atteintes
de la maladie d'Alzhei-
mer ou maladies appa-
rentées, pour favoriser

le maintien a domicile

et préserver les capacités
de la personne.

Séances de réhabilitation
et stimulation cognitive

Maintien des capacités
dans les gestes
du quotidien

Conseils pour
'aménagement
du domicile

Prévention des risques
de perte d'autonomie

Accompagnement
des aidants

NOS services

Notre engagement

Coordonner
pour simplifier
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M Avec une vision globale

du maintien a domicile

Un service public, qui met
en lien les équipes adaptées.

Un accompagnement
facilité

Un interlocuteur unique
pour un parcours coordonné.

Et un service
de qualité

Un suivi personnalisé
de la personne et de ses proches
par des professionnels qualifiés.




