
Du 02 au 13 Nov 2026 

Des perturbations d'approvisionnement peuvent nous contraindre à 
apporter des modifications. Néanmoins, notre démarche qualité s'attache 
à privilégier des produits issus de l'agriculture biologique et de saison, tout 
en respectant les valeurs nutritionnelles adaptées à vos enfants. Dans le 
cas d'un changement, un mail vous sera adressé.  
La liste des allergènes figure sur le site web de la ville de Vannes : 
vivre/famille/restauration scolaire. 
*En hiver, les soupes et potages sont distribués soit le jeudi soit le 
vendredi en alternance. 
Le menu A concerne les écoles de : Tohannic, Beaupré, Diwan, Rohan, 
Brizeux,`Jean-Moulin, Kerniol, La Rabine, Île d'Arz.  
Le menu B concerne les écoles de : Armorique, Cliscouët, Sévigné,Jules 
Ferry, Pape Carpentier, Anne de Bretagne, Jacques Prévert 

 
Lundi 2 Novembre Mardi 3 Novembre Jeudi 5 Novembre Vendredi 6 Novembre 

 
 

 
Joue de porc braisée 

(volaille) 
Boulghour  

Ratatouille AB 
Fromage 

Fruit 

 
 
 

Mâche/maïs 
Emincé de veau à la 
crème de sarrasin 
Purée de brocolis 

Yaourt 

Menu végétarien 
MENU A 

 
 Potage fromagé 

Parmentier de lentilles 
Salade verte 

Fruit 

 
MENU A 

 
Carottes râpées/dés 

d’emmental 
Poisson au beurre blanc 

Haricots verts 
Far 

  Jeudi 5 Novembre Vendredi 6 Novembre 

 
 

 
 

Menu végétarien 
MENU B 

 
Carottes râpées/dés 

d’emmental 
Parmentier de lentilles 

salade verte 
fruit 

 
MENU B 

 
Potage fromagé 

Poisson au beurre blanc 
Haricots verts 

Far 
 

Lundi 9 Novembre Mardi 10 Novembre Jeudi 12 Novembre Vendredi 13 Novembre 

 
 

 
Bœuf bourguignon 

Pommes de 
terre/Epinards 

Yaourt 
Fruit 

 
 

 
Pamplemousse 

Quiche lorraine (volaille) 
Salade verte 

Fromage 
Purée de fruit 

Menu végétarien 
MENU A 

 
Potage fromagé 

Gratin de choux-fleurs 
Torsade blé/pois chiche 

Fruit cru 
 

 
MENU A 

 
Panais râpés 

Poisson sauce crustacé 
Semoule AB aux petits 

légumes 
Fromage blanc 

  Jeudi 12 Novembre Vendredi 13 Novembre 

 
 
 
 

 
 
 

Menu végétarien 
MENU B 

 
Panais râpés 

Gratin de choux-fleurs 
Torsade blé/pois chiche 

Fruit cru 

 
MENU B 

 
Potage fromagé 

Poisson sauce crustacé 
Semoule AB aux petits 

légumes 
Fromage blanc 

 


