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NB : Les aliments suivis du sigle (AB) sont issus de l’agriculture biologique. 

Menus


	4: 
	 menu vendredi: 


Carottes râpées
Saumon sur un lit de
blettes à la provençale
Semoule semi-complète
Faisselle  au miel
	 date jeudi: Jeudi 30 mai 2024
	 date vendredi: Vendredi 31 mai 2024
	 menu jeudi: 

Salade waldorf
Pulled chicken
Potatoes
Fromage pâte pressée non cuite
Fruit de saison
	 menu lundi: 

Melon
Rôti de porc
Crémeux de poireaux
Quinoa
Crème dessert
	 date lundi: Lundi 27 mai 2024
	 date mardi: Mardi 28 mai 2024
	 menu mardi: 

Rillettes de sardine maison
Risotto de sarrasin et carottes
Fruit de saison

	1: 
	 date jeudi: Jeudi 08 mai 2024
	 date vendredi: Vendredi 09 mai 2024
	 menu vendredi: 

PAS D'ECOLE
	 menu jeudi: 

FERIÉ
	 date lundi: Lundi 06 mai 2024
	 date mardi: Mardi 07 mai 2024
	 menu lundi: 

Rôti de porc/s,p rôti de dinde
Dauphinois de choux-fleurs
Comté
Fruit
	 menu mardi: 

Carottes râpées
Haché de pois chiches 
Tagliatelles aux oeufs
Crème caramel

	2: 
	 date vendredi: vendredi 17 mai 2024
	 date jeudi: jeudi 18 mai 2024
	 menu jeudi: 

Pamelos
Tagliatelles &dinde sauce à la parisienne
Salade verte
Yaourt aromatisé


	 menu vendredi: 

Chou rave râpé 
Curry de poisson 
 Brunoise de légumes
Riz
Clafoutis aux fruits maison
	 date lundi: Lundi 13 mai 2024
	 date mardi: Mardi 14 mai 2024
	 menu lundi: 


Omelette 
Petits pois carottes
Fromage fondu
Fruit de saison
	 menu mardi: 

Radis noir 
Emincé de boeuf- sauce champignons
Boulgour & carottes vichy
Fromage blanc

	3: 
	 date jeudi: Jeudi 23 mai 2024
	 date vendredi: Vendredi 24 mai 2024
	 menu jeudi: 

Tandori de porc au miel
Brocoli & riz
Fromage à pâte molle
Purée de fruits
	 menu vendredi: 

Salade de mâche
Brandade de poisson maison
Fromage à pâte pressée cuite
Fruit de saison
	 date lundi: Lundi 20 mai 2024
	 date mardi: Mardi 21 mai 2024
	 menu lundi: 


FERIÉ
	 menu mardi: 

Blanquette de veau
Riz & chou fleur
Fromage à croûte fleurie
Fruit de saison

	Message: Semaines du 06 au 31 mai 2024
	Dates: Menus sous réserve de la non rupture de stocks des produits commandés. Dans le cas d'un changement, un mail vous sera adressé. La liste des allergènes figure sur le site web de la ville de Vannes:VIVRE/FAMILLE/RESTAURATION SCOLAIRE
Les menus respectent les recommandations nutritionnelles du  GEM-RCN et de la loi EGALIM (50% de produits Bio ou labellisés)


